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INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  MONETA ANGELA MARIA 

Indirizzo  Viale Karl Marx 18/C – 27058 Voghera (PV) 

Telefono  335 8050518  -  0383 43914      

E-mail  angela.moneta@mondino.it  -  direzione.sanitaria@mhcenter.it 
monetadietologa@gmail.com 
moneta.erica@gmail.com 

Nazionalità  italiana 

Data di nascita  31/10/1951 a Genova 

Codice Fiscale       MNTNLM51R71D969Y 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  Dal 1979 medico scolastico, incaricata dal Consorzio Sanitario di Zona di Varzi (PV), medico 
condotto interno nei comuni di Isola Sant’Antonio, Guazzora (AL) e medico fiscale dell’Ente 
Ospedaliero di Varzi. 

Dal 1981 al 1992 medico igienista e dell’area prevenzione sanitari presso la USSL79. 

Dal 1992 al 1997 coordinatore sanitario presso la USSL 44. 

Dal 1998 al 1999 coordinamento fra la Direzione Sanitaria aziendale e la Direzione 
Amministrativa di presidio per la messa in rete delle funzioni ospedaliere nei 4 ospedali 
dell’Oltrepò presso l’ASL di Pavia. 

Dal 1999 al 2008 svolti incarichi speciali per l’avvio di progetti specifici quali 118 – libera 
professione – continuità assistenziale - infezioni ospedaliere – tele cardiologia presso la 
Direzione sanitaria dell’ASL di Pavia. 

Nel 2000 ottenuto l’incarico quinquennale di Struttura complessa (ex primario) presso l’ASL 
di Pavia e poi a seguito di riorganizzazioni regionali presso l’Azienda Ospedaliera della 
Provincia di Pavia.  Nell’ambito di detto incarico svolte le seguenti funzioni:  

§ dal 01/10/2002 al 15/03/2003 Direttore Medico di presidio dei 4 ospedali della Lomellina, 

§ dal 16/01/2003 al 18/02/2008 Direttore Medico di presidio dei 4 ospedali dell’Oltrepò, 

§ dal 19/02/2008 al 31/12/2008 coordinatrice dei presidi ospedalieri dell’Azienda 
Ospedaliera di Pavia con funzioni di vice direttore sanitario aziendale, 

§ dal 01/01/2009 al 07/10/2016 incaricata come Direttore Sanitario Aziendale della 
struttura Sanitaria I.R.C.C.S. Fondazione “Casimiro Mondino” di Pavia (ospedale 
universitario monotematico neurologico). 

Attualmente direttore sanitario del Poliambulatorio Mondino Health Center di Milano e 
libero professionista nell’ area della nutrizione clinica in particolare per le patologie connesse 
alle malattie neurologiche e dismetaboliche. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 03/11/1977 - Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di 
Pavia (110/110). 

15/07/1981 - Specializzazione in Scienze dell’alimentazione conseguita presso l’Università 
degli Studi di Pavia (50/50). 

27/03/1987 - Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva conseguita presso l’Università 
degli Studi di Pavia (50/50). 

Da marzo 1995 ad ottobre 1996 - Corso di perfezionamento in metodologie per la 
valutazione della qualità degli Interventi sanitari presso l’Istituto di Statistica Medica 
dell’Università di Milano - temi di statistica medica, analisi dei sistemi sanitari, valutazione 
delle tecnologie sanitarie, promozione della qualità (durata complessiva 172h). 

1996 / 1998 - Corso teorico pratico di formazione manageriale per dipendenti del Servizio 
Sanitario Nazionale con abilitazione presso Roma Seadam, studi e aggiornamento di diritto 
amministrativo - competenze e responsabilità della dirigenza, organizzazione dei servizi 
sanitari, criteri di finanziamento, bilanci, gestione delle risorse umane, organizzazione del 
lavoro, indicatori di qualità delle prestazioni (durata complessiva 100 ore). 

2003 – Formazione manageriale mediante il corso per Direttori Generali, Sanitari, 
Amministrativi e Sociali di Azienda Sanitaria rilasciato dalla Scuola di Direzione di Sanità 
Regione Lombardia. 

 

Partecipazione a numerosi congressi su tematiche igienistiche: 

§ “valutazione di appropriatezza dei ricoveri ospedalieri”; 

§ “piani di emergenza ed evacuazione ospedaliera”; 

§ VII Congresso Nazionale V.Q.R. su “qualità ed appropriatezza del sistema di   
finanziamento nel S.S.N.; 

§ V.Q.R. “solo efficienza per la sanità?”; 

§ “prevenzione e sicurezza nelle sale operatorie”; 

§ “la sicurezza negli ospedali”; 

§ “Medicina e tecnologia verso il terzo millennio: sistemi informativi e Telemedicina”; 

§ “qualità, accreditamento e certificazione in ospedale”; 

§ “organizzare e gestire l’attività libero professionale intra moenia”; 

§ “problemi organizzativi nella gestione delle emergenze cardiologiche extra 
ospedaliere”; 

§ “infezioni ospedaliere”; 

§ “aggiornamenti per medici di direzione sanitaria”; 

§ “accreditamento in sanità”; 

§ “responsabilità nell’ attività sanitaria”; 

§ “sterilizzazione in ambito ospedaliero”; 

§ “qualità dell’acqua e responsabilità sanitaria nelle strutture”; 

§ “gestione del rischio in sanità”. 

Partecipazione a numerosi congressi su tematiche nutrizionali: 

§ “nutrizione nell’età evolutiva”; 

§ “prevenzione nelle malattie cardiovascolari”; 
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DOCENZE, COMUNICAZIONI 
CONGRESSUALI E FUNZIONI SU 

TEMI IGIENISTICI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOCENZE, COMUNICAZIONI 
CONGRESSUALI E FUNZIONI SU 

TEMI NUTRIZIONALI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

§ “alimentazione e gravidanza”; 

§ “ipertensione arteriosa”; 

§ “dietoterapia e dietoprofilassi”; 

§ “educazione alla salute e prevenzione dell’aids”; 

§ “metodologie diagnostiche nell’obesità”; 

§ “disordini del comportamento alimentare”. 

 

1996 - comunicazione di “Monitoraggio delle sale operatorie” e “Analisi dei flussi in entrata 
ed in uscita nella AUS 44” durante il VII congresso nazionale VRQ a Sorrento 

1996 – comunicazione di “la qualità percepita in un servizio di mensa ospedaliera” durante 
il corso di formazione VRQ a Mantova. 

1998 - Responsabile autocontrollo HACCP nell’ ASL di Pavia. 

1998 – comunicazione di ”l’intervento nutrizionale sul paziente ricoverato attraverso 
l’esperienza del dietetico ospedaliero” durante il congresso nazionale ADI a Milano. 

2002 – Responsabile scientifico del Corso di formazione dei Medici dell’Azienda Ospedaliera 
di Pavia sul “rischio biologico“. 

Marzo 2004 – Docenza al personale Medico dei servizi di emergenza per la formazione 
specifica su SARS. 

Agosto 2005 –  Componente del Comitato Scientifico  nell’ambito del progetto del Sistema  
Lombardo ECM. 

2008 - Responsabile scientifico del Corso di formazione dell’Azienda Ospedaliera di Pavia sul 
tema “il contributo delle professioni  sanitarie alla prevenzione delle infezioni ospedaliere“. 

Tra 2009 e 2016 - Docenza durante i corsi di formazione interna sul “Rischio da 
manipolazione di antiblastici”. 
 

2008 – Docente nel Corso di Formazione organizzato dall’Azienda Ospedaliera della 
Provincia di Pavia sul tema “La sindrome dismetabolica”. 

19/03/2016 - Responsabile scientifica del convegno “cibo e cervello e salute” tenutosi a 
Pavia. 

2016 - Relatrice del corso “l’alimentazione come prevenzione, focus sulle malattie                       
neurologiche” con interventi sugli accorgimenti nutrizionali nelle cefalee e nella malattia di 
Parkinson, cibo quale fattore ambientale nella cura della sclerosi multipla, la prevenzione 
primaria nelle malattie cerebrovascolari, la dieta nel supporto della sarcopenia. 

10/06/2017 – Docente in “La prevenzione in oncologia. Gli esperti incontrano la popolazione 
a Pontecurone (AL)”. 

11/10/2017 – Relatrice nell’incontro “Le intolleranze alimentari” a Castelnuovo Scrivia (AL). 

29/09/2018 - Responsabile scientifica del convegno tenutosi a Pavia: “La nutrizione e la 
salute del microbiota intestinale per la qualità della vita nella persona fragile”. 

14/11/2020 - Responsabile scientifica del convegno “cibo e cervello e salute” 2° edizione 
tenutosi a Pavia. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 2007 - Consulenza per il Ministero della salute nell’ambito della nomina come componente 
esperto del Nucleo di valutazione e verifica degli investimenti pubblici in sanità. 
 
Dal 2007 inserita nell’elenco regionale degli idonei al ruolo di direttore generale di ASL e 
Azienda ospedaliera fino al 2016. 

 
 

PRIMA LINGUA  italiano 
ALTRE LINGUE  francese scolastico 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 Socia del Rotary club Voghera - Presidente dell’annata 2021-2022. 

Socia Onoraria del Rotary Club Cairoli – Distretto 2050 - membro del gruppo Stop Ictus. 

Consigliere regionale lombardo dell’Associazione Italiana Dietetica e Nutrizione clinica. 

Past President dell’AIDM (Associazione Italiana Donne Medico), sezione di Pavia. 

Fino al 2016 membro del comitato regionale HTLA per la valutazione delle tecnologie 
sanitarie. 

Premio MARIA MONTESSORI a marzo 2019 istituito dal Comune di Voghera. 

Premio SUMMA VIQUERIA dell’anno 2022 e Premio Regione Lombardia per attività vaccinale 
nell’ambito del progetto ROTARY STOP COVID. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 1997 – avvio attività di day hospital nell’USSL 44. 

1995 - 1997 – organizzazione dei corsi di formazione per medici di medicina generale e 
medici ospedalieri dell’ex USSL 44. 

Dal 1997 al 2008 - organizzazione servizio dialisi vacanze presso l’Ospedale di Varzi, 
referente ASL Pavia per la costituzione della rete Europea per la salute HPH, membro del 
Nucleo di controllo di valutazione dei progetti della disciolta USSL 44, coordinatrice del 
Comitato centrale per le infezioni ospedaliere dell’ASL di Pavia. 

Dal 2008 al 2016 - avvio di nuovi modelli organizzativi di gestione e diagnostica della 
patologia Neurologica (day service sclerosi multipla, fast trak neurologico). 

Dal 2015 ad oggi - Organizzatrice della Campagna annuale Rotary STOP ICTUS. 

Da Aprile 2021 – Organizzatrice e responsabile sanitaria del progetto vaccinale della 
Campagna “Stop Covid Voghera” che ha gestito una linea vaccinale autonoma costituita da 
soli volontari rotariani e non in supporto presso il centro vaccinale anti Covid-19 
dell’Azienda ospedaliera di Pavia a Voghera. 

                                                                
                      

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 Uso P.C. - posta elettronica – pacchetto Office 
Windows - Macintosh 

 
PATENTE  B 

 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 
VOGHERA   01/07/2024 ANGELA MARIA MONETA 


