CURRICULUM VITAE

SCHIATTARELLA MARIA ANNA

Tel.: 081 480940 cell. 347 3697165

Email: schiattarella70@libero.it

P.E.C. mariaanna.schiattarella@pec.tsrm-pstrp.org

LUOGO E DATA DI NASCITA Napoli 09 marzo 1970
OCCUPAZIONE Dietista
SETTORI PROFESSIONALI Diabetologia, Nefrologia.

Esperienza lavorativa

Da gennaio 2022 a oggi

Collaborazione Shaer Spa — Referente regionale nel Progetto Dietisti Renali Flavis
Organizzazione corsi di cucina aproteica

- Dietoterapia pazienti nefropatici

Da aprile 2016 ad oggi

Centro di Emodialisi e Nefrologia “G.Moscati” di Aldo Gaggiotti & C s.n.c. —
viale Leone, n. 15b — 80055 Portici (NA)

convenzionata SSN

Collaborazione professionale

- Valutazione dello stato nutrizionale nei pazienti nefropatici e dializzati;

- indagine alimentare;

- calcolo principi nutritivi,

- indicazioni dietetiche in soggetti con insufficienza renale cronica;

- indicazioni dietetiche per soggetti in trattamento dialitico;

Da gennaio 1991 a dicembre 1995

dietista presso centro AID via Mariano d’Ayala 1 Napoli
fondatore Andrea W. D’ Agostino

direttore sanitario Gerardo Corigliano

Da giugno 1996 ad oggi

Centro di diabetologia AID di Portici (NA) presso Centro Diagnostico San Ciro

via Liberta, n.270- 80055 Portici (NA) direttrice sanitaria Emilia Martedi
convenzionata SSN

Collaborazione professionale

- Valutazione corporea tramite rilevazione peso, altezza, BMI, circonferenza addominale;
- indagine alimentare pazienti diabetici tipo [ e II;

-collabora in sinergia con le altre figure professionali del team diabetologico;
-elaborazione, formulazione e spiegazione diete personalizzate

-compliance e rivalutazione dietetica periodica;

- attivita didattico-educativa a pazienti insulino-dipendenti portatori di microinfusori;

- organizza e coordina attivita relative al calcolo dei carboidrati, rapporto insulina/carboidrati, fattore di sensibilita
all’insulina per pazienti diabetici tipo I.



Iscrizione ad albi ed elenchi

28 dicembre 2018
Iscrizione all’Ordine Professionale Interprovinciale dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e delle Professioni Sanitarie
Tecniche, della Riabilitazione e della Prevenzione di Napoli, Avellino, Benevento e Caserta - Albo dei Dietisti n. 29.

Da maggio 2024
Componente gruppo diabete ASAND

Dal 1989 ad oggi

ADI: Associazione di Dietetica e Nutrizione clinica.

ASAND ( ex ANDID) -

Dal 01/01/1999 ad oggi
Iscrizione alla Gestione Separata INPS
Inserimento in liste speciali in qualita di orfana per caduto in servizio.

Istruzione e formazione

27 ottobre 2004
Facolta di Medicina e Chirurgia Federico II di Napoli

Laurea di 1°Livello in Dietistica con voti 110/110.

13 novembre 1995.
Facolta di Medicina e Chirurgia Federico II di Napoli

Diploma Universitario in Dietologia e Dietetica Applicata con voti 110/110

1990
Tirocinio teorico-pratico Servizio Dietologico Ospedale Pausilipon Napoli

Esame di abilitazione alla professione. Giudizio: Ottimo.
1988

Diploma di Maturita Economo-Dietista ITF Elena di Savoia - Napoli
Votazione 46/60.



ECM, Corsi -Convegni e Pubblicazioni

&7

Srozra

SRS

¥aasa

PR

ITTET

E Rl ]

Frooal

JERETS

ISE2T3

WIVAYCLE S5

WIWANWOICE "SRL

AT MEDIA S RL

SRRIM - ITALTA

SRRIM ETALLA

COrERTI0 FORMAZIONE
MEDECA § B L (COFCRMED SPRL)

MAT MELJA S RL

AEMCT HRLS

CENTER DOMWLRICATONE E
CTMGRESSI SRL

wlCADEMIA TTaLLA i MEDICT
SPECIALITZAMCH SR1

AT MEDIA SR

AL DAT SRL

MEETING & WORDS DI
CICWANES FARINA E C. S A5,

OADIMNE TSRS PSTRF PiL-Av-Ehe

LFL ACADEMY

AT MELIA SR
MAT MEDJA G.RL

MAT MEDI& 51 |

WINAVDCE 5

LOMEA SO0, CODFERATIVA

CONVEGNIE CORS| ECM DAL 2015 AL 2024

o Jeu] mowe ] oo

§5TH IMTERMATEDS AL MECITERPANEAN
MEETING MUME, - RUTRTTEON AlD
METAE

CORSO ECH PRE MEETIMNG DOLMTING DE]
CarEObEAT] E MUTRIENTL

DILARNOET E TERAPLA DELE MALATTIE
ENDOCRINCFMETASDLICHE TIUA OSREDELE
2

TLIT T 5o CFL EACH0A B DISTUREL GULTINE-
CORRELATE. LE MCYVITA DAL

TUITTE 54 CELIACHIA £ DISTURED GLUTDNE
CORFELATE: LE MOVITA DRl A

HUTRITIONE CLINICA £ RIBILITAZICHE
METAROLIEL

L DIABETE: TRA CSPEDALE E TERAITORIO

CHETA CHETOGERICA E MUTRACEUTICA
MELLA MEBDDCENA D] PRECISIONE

EESTIONE DELLA TERAPLE NUARITIDNALE
MEL A IETE COM CRD TN STADID AV

IL P00 DELLA FARMACCOTERARTA MELLA
GCESTIOMNE DEL PAZIENFE TN CHIRLRGLA

MUTRIFICMNE € GALLITE

FERCCREd EDLCAT VG FINWIZZATO
ALL'UTILIZE0 DELLE TECHMCOLOGIE TH D1

TERAFZE NUTRLIICRALL: A ML COME E
FERLHE

GESTICRE INTERDISCIPLIMNGRE DELLE
MALATTIE DNFLAMMATORIE CROMICC
InAEs.

ALY COPE0 POST-SPECTALISTICD IN
EHOOCRIMUGGTA E DIABETOLOG] A

S ATTE ENGOCRIMNG-METSICLICHE
MELL'ASL HaPOLT | CENTRO

CLT CRMORE MELLA VITA DELLA DOFRA

MEATTE ENDOCRED-METARDL ICHE T 11
CIASETE E LE SUE COMPLICANTE ©

§2TH IMTERMATIONAL MEDITERRAMNEAN
MEETENG SLTHITION AND METASCLISH
FL

WORHESHOP OPERA NARCLT 2021 - OBESITY,
PROGRAME OF MUTRITICH, EDLCATIOH

TIPD DATA CREDITI | DATA INIZIOD m

RES

BES

RES

Fap

RES

RES

RES

Fel

rES

Falh

RES

RES

RES

FET s e R

FR et

L T LT e

BRI

22092073

AR

2405

FET LT R

20047323

17

ERMNLRTY

[Tk e ]

ES00 LY

U e

24050

SN0

= T Li v

ETRM

L1/

100

T L

ORI 0TS

LR

HRAOLZOES

Py bt

ST0GED

2] O

1O

1 S0

Loy, 2003

Loy

10 12003

231 fe2

(L5 T nrrs

SO0

Pt Ry

GG

LT 20cL

o




zieTe

T

s

bl bt

oanaa

IR0z

WOEFIS

L rlE k]

3ZLS90

=4

T3

3pan32

302273

TITROD

L2078

SFEEN

2no

IMFOWEDICA SR1

SAMITA' [MFORMATIDNE S P4

SAMITA' I FORMATIONE 3 P4

BAMITA TN FORMAITONE 52,8,

BAMITA M PORMATIONE £ 8.4

SAMITA' M FORMATIONE 5 P&

HAMITA M FORMAIIONE 5 2.8

VIVAVOCE SAL

VIVAVOCE TR)

SERIM [TALTA

VIVENCCE SRL

AEFI05 GROLD

SEESIDS GROF

SPREM ITALLA

MAT MEDHA S R.L
IDER DOPGRESE

AES IR GROLE

VIVAVODE SR

VIVAVOCE SHL

SRG GOCIETW TTALTENA

CONVEGHIE CORSI ECM DAL 2015 AL 2024

LEDLICASTONE TEFAPELITICA PELLERA
DELLA COVED-19: UNA SFIDa £ LNOPPOR

IL PES DL DIAEETE L TBESITA
MOCERATA-CEVERA NEL DIABETIID

CELIADHA £ SEMGIRILITA AL GLUTINE. [,
BEFIDOBACTERTLM LOMGLM E5]

WEG B MED, DIETA VEGETARIANAE DIETA
MEDITERRAMES & COMFROMNTO

TOGLIERSE LN PESD. LA TERAFTA MEDICA
CELLORESITA

L'ALIMENTAZICHNE PR IIRALE
CERTRASTARE L' INFTAWMAZ IOME CROMICA
=48

BLED = PELED E MUCVEE [
DISOSTRLEZIONE - CARDIDPATHDS

IX COMNGRESSD) MHATIOMALE BEM
TTRIZICNE E
HEL DG ECERERATTONE B

CORGD FAD “vERY LOW CRLCRIE
KETOGERIC DIET

GESTIRE I TDo NEL HEFRDPATICD BN FasE
CORSERVATIVA: DALLE MHUCVE LINEE

LIVE SCIENTIFIC WERINAR "MICEORIOTA
COME CENTRALE DL BEMNESSERESS

AVARZAMENT] 1M MUTRIZIONE CLINICA.
DRG] E TERAP A DEWLE ALTERAZIOH

Wi ESI0 ALEATO DELLA CreL I
OGN FASE DELLA VT4

[ CAST D1 CELI&DHIA COMPLICATA, DAT
CELIACE SAOh-RESPORDERS A CLELLL R

MALATTIE ERDOCRIND-META80LICHE
HELL' AS] et | - OLTRE LCER

HUTRIZIOME E DINTORND. . MEL BAING

MAGMES b NUTHIENTE FONDEMENTALE

ENT1T CORSI0 MAZICMALE ALV PERCTRED
INTERATT WO £ FELATIONE
PROFESS TN
EVITL CORSC NATIONALE A
FLTRIZIONE. DALLE EVIDENTE ALLA
REALTA,

Sh3 weP LD

F&D

F&D

Fan

Fal

FaD

F&h

Fal

FHO

Faf

Fan

Fan

Fan

F&D

FES
RES

Fan

L]

PES

L0

b i

SRR

ORI

T e

(e eyl

B

IORHN

9052021

dma s et

S0

TR0

Ty § o ]

ZETRED
OANTR 020

AN 00

P AR

BN

LS/ e

LT T

(TR T ]

e Bl F e

N

(11 FLeT R p |

[R1F el Fronkt|

1 FLE K |

oL/ Q0

(eI ¥R el

o=l n Ty

T ) ]

0042000

D0z

P e ]

SRR
QAT

[Tk k1]

Ftilarnt L

SO0

18 LD

L]

r

54

54

DL L \CEESETA"
—



CONVEGNIE CORSI ECM DAL 2015 AL 2024
S e —
it e i PRIMCIPT ESSENG AL CIf TERARTA ¥ o g
242307 1 DUECT PROMOTION 5 0L g FAD  0B/0A2019 LS50 2010 8
" CONVEGRID [MTERAEGIDNALE ADT - 4 o
251036 1 WIVAMOCE SAL ST M Re & B T hor s RES ITHB019 ZEOBA009 6
E e FSULTATT CLPEC : .
235362 1 UNGOCOMMUNICATIONS SR 1o e B s Il pgs 0emE  20A0NE 35
B — PRESENTE £ FUTLRC DELLE MALATTIE . S .
e, 1 MAT MECTA S RL ENDOCRINC-METABCRICHE MELL'ASL 1A RES 2TIORTE 2N s )
SOCIETA [Talfara Of CORNEGHD SCIENTIFICT: TDIETA,
S33T3 1 DISBETOLOGIAE MELATTIE DEL  ALIMENTI FLMNZIONAL] E MUTRACEUTICE FES IRonara g e 3
WETABDLISME bELLA
224705 1 COBEST M. & C T S ey 14/07 2018 LY T T 35
iz . : » "GEESITA 3607 [* CORSO PECIDNME ; i i :
LR SAMMILIM MEDICE S0C 1 B ol T, =0 :
932 1 SAMMEUM MEDICA SO COF [NTERDISCIRLINARE 52l =] e tE S0 AN B
e attepiipy  CCMORESSO CELEBRATIVO PER [ 25 81 . i
150 1 CELOE COMMUMICATION SAL DT ATTEVITA DELAMIAD TIARE RES L5 Uy el 1 1100 E L |
AL CONGREGSO) NATIENALE 4D
802 1 WIVAVOCE S0 TATRIZIONE CLINICA E PREVENDICPE.  RES LA 212014 100 18,5
bE
" - o, & CORNVEDHCH THTERNAZIONALE DELL' ERN o " A g
164500 1 DELOS COMMUNICATIONSRL  # Serin INTESHESIORILE DEL RES IR0 0/9rNE -
. MEETING S WORDS DI CONGRESSD ADT CAMPAMIA TTREZICNE . T e .
17530: 1 GICVAMNMA FARTMAE © 545 M CASTROENTEROLOGLAY RES (LR L L1120
B
145154 s BLSD RES 16212015 LIS 10
111 CORSE 0 FORMAZIONE PER TERM
1432 1 DELCS COMMMIEATION SR DIASETOLOAGIE] *LE SFIDEE | RES 1122015 L4 272018 12
TRAGLIRDT
11 CORS0 O FORMAZIONE PER TEAM
135623 I DELOSCOMMMICATIONSRL OIABETOLOGICI'DIABETE IMCSPEDMEE  RES 24002015 2WLO2MS 12,5
T
e CONGRESSD REGLOMALE ADI CAMPAATA i | e ;
{3755 1 COlECRAID ghets | TSRO RETIOMAE A S | R Q1102015 0311 0/201 S 1
L ALLEAREA WINCENTE CONTRD L
128725 I DELDS COMMNICATION SRL DIABETE: ESERCIZIO FISIC0, RES SIOLS ZHOSEMS 9
S IMENTATION
l SNt 1 COREORZI0 [SMESE MALATTIE CORRELATE AGLE AL INEMTI RES 10 | 70201 & 9 I
- DAl BapsalegD ALl Al ESCENTE  DOrE . -
S LERT 1 30 20 o4 [
#Ti8s i EXTHEALTH 5F ACTTIAGEE LA CHESCITA DEL PATY, EES (R T ] (el i
I s 1 CENTRD E-Lﬂ'fﬁ]t”cl:‘ h-GIRd CORSO RESIDEMITALE DI DIABETOLOGTA FES 0520104 Tty B I
; NS . ALTMENTI ED ALIMENTAZIONE: 1N - I — :
FI50S 1 COEORZI0 [SMESS EOLILIEATO TRA PIACERE E BEMESSERE 5] 21120 P aTor ol 1B 13,5

- Corso di formazione professionale: “/II Corso di formazione per team diabetologici: Le sfide e i traguardi
nell’approccio alle modifiche degli stili di vita quali expertices per i team diabetologici”. Organizzato
da AM.D., Ercolano (NA), 11-12 dicembre 2015;

- Convegno: “L’attivita fisica come strumento si salute nel diabete mellito”. Organizzato da S.I.D. -
A.M.D., Napoli, 13 ottobre 2015;

- Corso di formazione professionale: “Alleanza vincente contro il diabete: esercizio fisico, alimentazione e
ben-essere”. Organizzato da DELOS COMMUNICATION srl. Napoli, 22 maggio 2015;



- Formazione professionale ECM: “Corso residenziale di diabetologia”. Organizzato da Centro Diagnostico
San Ciro srl. Portici (NA), 05 maggio 2014;

- Corso di formazione professionale ECM: “Diabesita: dalla prevenzione alla chirurgia metabolica”.
Organizzato da DELOS COMMUNICATION srl. Sant’ Agnello di Sorrento (NA), 19 ottobre 2013;

- Corso di formazione professionale ECM: “Sport & salute. Attivita fisica e corretta alimentazione per la
promozione della salute”. Organizzato da SAPMIF. Avellino, 24 aprile 2013;

- Corso di formazione professionale ECM: “Nutrizione al femminile”. Organizzato da Consorzio ISMESS.
Vietri sul Mare (SA), 15 dicembre 2012;

- Congresso: “XX Congresso nazionale ADI. - Dalla teoria alla pratica clinica: confronto delle esperienze
Cooperation and Clinical Practice”. Organizzato da Viva Voce srl. Firenze, 08-09-10 novembre 2012;

- Corso di formazione professionale ECM: “Sport e tumori. Corretta alimentazione ed attivita fisica per la
prevenzione dei tumori al seno”. Organizzato da SAPMIF. Pompei (NA), 29 settembre 2012;

- Corso di formazione professionale ECM: “Implementazione delle nuove Linee Guida per lo screening, la
diagnosi ed il follow up del diabete mellito gestazionale”. Organizzato da Meeting & Words. Torre del
Greco (NA), 31 maggio 2012;

- Corso di formazione professionale ECM: “Sport e salute attivita fisica e alimentazione partenopea per la
promozione della salute”. Organizzato da SAPMIF. Napoli, 25 maggio 2012;

- Formazione professionale ECM: “Fibre alimentari, recenti acquisizioni e counseling”. Organizzato da
Consorzio Formazione Medica srl. Napoli, 24 marzo 2012;

- Corso di formazione professionale ECM: “Epidemiologia, prevenzione e promozione della salute”.
Organizzato da Consorzio ISMESS. Vietri sul Mare (SA), 06 e 07 ottobre 2011;

- Corso di formazione professionale ECM: “Le patologie metaboliche come emergenza sanitaria’.
Organizzato da P. Power srl. Napoli, 10 novembre 2010;

- Formazione professionale ECM: “Intervento nutrizionale del Dietista nelle malattie croniche intestinali
(IBD)”. Organizzato da ANDID. Napoli, 18 giugno 2010;

- Moderatore al corso di formazione ECM: “Nutrizione e rischio cardiovascolare”. Organizzato da Azienda
Ospedaliera S. Giuseppe Moscati. Avellino, 27 marzo 2010;

- Formazione professionale ECM: “Valutazione dei rischi lavorativi ai sensi del D. Lgs. 81/08 nelle
strutture sanitarie”. Organizzato da Centro Diagnostico San Ciro”. Portici (NA), dal 02 ottobre al 20

novembre 2009;

- Corso di formazione professionale ECM: “Le fibre: educazione e prevenzione per [’intestino”.
Organizzato da Consorzio Formazione Medica srl. Bari, 26 settembre 2009;

- Corso di formazione professionale ECM: “La nutrizione tra passato, presente e futuro”. Organizzato da
Customer Service sas. Napoli, 17 ¢ 18 settembre 2009;

- Diploma di esecutore BLSD: “Basic Life Support and Defibrillation”. Organizzato da Centro di
Riferimento Campano IRC, Napoli, 25 ottobre 2008;

- Corso di aggiornamento professionale ECM: “Nuove strategie inerenti i disturbi dell’alimentazione e
dell’obesita”. Organizzato da Associazione Italiana Donne Medico, Salerno, 04 dicembre 2008;

- Aggiornamento professionale ECM: “Mangiare a la carte: la liberta di scegliere”. Organizzato da
Associazione Medici Diabetologi, Bari, 28 ¢ 29 febbraio 2008;

- Corso di aggiornamento professionale ECM: “Diabete ed attivita fisica”. Organizzato da Meeting &
Words, Caserta, 19 gennaio 2008;

- Corso di aggiornamento professionale ECM: “III Convegno Regionale A.D.I. Campania”. Organizzato da
Azienda Ospedaliera G.Rummo, Benevento, 07 e 08 giugno 2007;

- Corso di aggiornamento professionale ECM: “La professione del Dietista: autonomia e buona pratica



professionale”. Organizzato da ANDID, Napoli, 26 ottobre 2007,

- Formazione professionale ECM: “Gli strumenti per il counting dei carboidrati: utilizzo e applicazioni
nella pratica clinica”. Organizzato da Associazione Medici Diabetologi, Sorrento (NA) 07 e 08 aprile
2005;

- Corso di aggiornamento professionale ECM: “Un progetto globale di Nutrizione per la salute - Il
Convegno Regionale ADI Campania”. Organizzato da U.O di Diabetologia e Nutrizione Clinica
S.Giuseppe Moscati Avellino, 22 e 23 settembre 2005;

- Corso di aggiornamento professionale ECM: “Corso satellite - La nutrizione Artificiale Domiciliare -II
Convegno Regionale ADI Campania”. Organizzato da U.O di Diabetologia e Nutrizione Clinica
S.Giuseppe Moscati, Avellino, 22 settembre 2005

- Corso di aggiornamento “Identita professionale del dietista”, ANDID, ottobre 1996;
- Convegno: Obesita in aumento, relatrice dieta mediterranea modello di sana alimentazione. LILO, 1995;
- Corso di aggiornamento: “Le vie d’accesso in nutrizione artificiale”, SINPE, 1994;

- Convegno Internazionale IDAA Relatrice: Alimentazione, diabete & sport, -Paestum (SA), 1993;

- Pubblicazione: articolo Giornale on-line dell’Ordine TSRM — PSTRP Na-Av-Bn-Ce, Giornata del
diabete. Il nodo dell’accesso alle cure, novembre 2021.

- Pubblicazione: Zuccheri e dolcificanti, Pianeta Diabete, ottobre 2004, Anno VI, n. 01;

- Pubblicazione: M.A: Schiattarella and S.Grandioso, “Nutrizione ed attivita fisica nel diabete”, Sport &
Diabete —n. 03, 1995;

- Pubblicazione: G.Corigliano, M.A .Schiattarella, “Attivita fisica nel diabete insulino-dipendente”, Medico e
Diabete, dicembre 1992;

- Pubblicazione: M.A.Schiattarella, “L’alimentacio en la diabetis i I’esport”, Rivista Esport i vida -
Barcellona, 1991.

Capacita e competenze organizzative e tecniche

Ottima capacita di comunicazione interpersonale con pazienti e colleghi di lavoro
Interazione con equipe multidisciplinare di diabetologia e nefrologia
Esperienza nella gestione organizzativa di corsi di educazione alimentare
- Valutazione nutrizionale;

- Stima dell’introito calorico e dei fabbisogni alimentari;

- Definizione degli obiettivi terapeutici;

- Rilevazioni antropometriche;

- Elaborazione, formulazione e spiegazione del Piano dietetico;

- Educazione alimentare singola e di gruppo;

- Istruzione calcolo dei carboidrati e fattori di sensibilita all’insulina.

- Conoscenze base sistemi informatici.

Portici, 5 giugno 2024 In fede
dott.ssa Maria Anna Schiattarella



