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Nome e Cognome: Jessica Rolla

Data di nascita: 17 Aprile 1974

Luogo di nascita: Piacenza (Italy)

Residenza: via Maria Macellari, 37 29122 — Piacenza (PC)

Telefono cell: 347 6017712

e-mail: jessicarolla@]libero.it

Istruzione e Formazione

Diploma di maturita scientifica conseguito nel 1993 presso il Liceo Scientifico statale
“L.Respighi” di Piacenza.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso 1’Universitd degli Studi di Parma nel
2005.

Esame di stato di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo sostenuto
nella seconda sessione dell’anno 2005.

Iscrizione dal febbraio 2006 all’Albo professionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
della provincia di Piacenza.

Specializzazione in Scienze dell’ Alimentazione conseguita presso I’Universita degli Studi di
Parma nel maggio 2010 con votazione 50/50 con lode.

Principali materie/abilita professionali

Specialista in Scienza dell’Alimentazione con inquadramento professionale C3 nell”’ambito
dei Disturbi del Comportamento Alimentare e della Chirurgia Bariatrica.

Attivita lavorative

Dal gennaio 2006 a marzo 2008 ha svolto servizio presso 1’Avis provinciale di Piacenza
come medico responsabile della selezione dei donatori nei distaccamenti ubicati nel
territorio piacentino.

Da giugno 2010 a giugno 2012 ha svolto attivitd libero-professionale c/o Ambulatori
Disturbi del Comportamento Alimentare / Malattie Metaboliche dell’U.O. Semplice
Nutrizione Clinica, Dipartimento delle Medicine, del Presidio Unico Ospedaliero
“Guglielmo da Saliceto” di Piacenza.

Dal 15 luglio 2012 a gennaio 2018 svolto servizio presso I’U.O. Ortopedia e Traumatologia
del Presidio Unico Ospedaliero “Guglielmo da Saliceto” di Piacenza in qualitd di medico
internista.



Dal 7 aprile 2014 collabora in maniera attiva nel Team DCA del Presidio Unico Ospedaliero
“Guglielmo da Saliceto” di Piacenza, responsabile dr. M. Rossetti.

Da ottobre 2017 Responsabile dell’ambulatorio DCA/Malattie Metaboliche U.O. Geriatria
del presidio Unico Ospedaliero “Guglielmo da Saliceto” di Piacenza.

Dal 1 ottobre 2017 a ottobre 2018 svolto servizio presso 1’U.O. Medicina Interna del
presidio Unico Ospedaliero “Guglielmo da Saliceto” di Piacenza in qualitd di medico
internista

Dal 1 gennaio 2018 collabora in maniera attiva nella Breast Unit del presidio Unico
Ospedaliero “Guglielmo da Saliceto” di Piacenza in qualita di Medico Nutrizionista.

Dal 1 ottobre 2018 a oggi svolge servizio presso 1’U.O. Geriatria del Presidio Unico
Ospedaliero “Guglielmo da Saliceto” di Piacenza in qualita di Medico Nutrizionista.

Da ottobre 2018 collabora in maniera attiva nel Team Nutrizionale del Presidio Unico
Ospedaliero “Guglielmo da Saliceto” di Piacenza

Attivita correlate

Dal marzo 1990 al maggio 1992 ha prestato servizio di volontariato presso il centro As.so.fa.
di Piacenza.

Dall’aprile 1992 al dicembre 1994 ha svolto attivita di volontariato presso la Croce Rossa di
Piacenza.

Dal gennaio 2001 al Novembre 2006 ha prestato servizio di volontariato presso la Pubblica
Assistenza Croce Bianca di Piacenza.

Dal marzo 2006 a Luglio 2006 ¢ stata medico frequentatore presso la U. O. Cardiologia del
Presidio Unico Ospedaliero “Guglielmo da Saliceto” di Piacenza, primario Dr. Alessandro
Capucci.

Dal novembre 2006 ¢ socia fondatrice dell’associazione di volontariato “Confraternita di
Misericordia di Piacenza”. Dal 2006 al gennaio 2014 ha svolto ruolo di vicedirettore
sanitario della suddetta associazione.

Nome e indirizzo

del datore di lavoro AUSL di Piacenza Via Taverna, 49 29100 Piacenza

Tipo di azienda o AUSL - Ospedale

settore

Tipo di impiego Dirigente Medico

Principali mansioni e Dirigente Medico presso 1’U.O. Geriatria Osp. G. da Saliceto,
e responsabilita Piacenza  Responsabile  dell’ambulatorio = DCA/Malattie

Metaboliche, Osp. G. da Saliceto, Piacenza.

e Dirigente Medico Referente Nutrizionista del Team DCA Adulti,
PDTA DCA Aziendale, Referente Nutrizionista della Breast Unit
Aziendale, referente Nutrizionista percorso multidisciplinare
paziente obeso e chirurgia bariatrica, componente del Team

Nutrizionale Osp. G. da Saliceto, Piacenza.

e Consigliere regionale ADI sezione Emilia Romagna anno 2023-

2026



Attivita insegnamento

e Dal 15 marzo 2014 inserita nell’ Albo Docenti Ospedalieri c/o Azienda USL di Piacenza.
Svolge lezioni ai medici di medicina generale in formazione e seminari alla scuola
infermieri.

e Tutor e correlatore alla tesi per biologo nutrizionista per il Master Universitario di II livello
“Biologo Nutrizionista esperto in approcci integrati per la salute umana” presso 1I’Universita
degli studi di Genova (tesi presentata: “Utilita della Bioimpedenziometria Vettoriale (BIVA)
in pazienti in stato di malnutrizione calorico-proteica secondaria ad Anoressia Nervosa
(AN)”, Anno Accademico 2018-2019.

e Tutor e correlatore alla tesi per medico per il Master Universitario di II livello in Nutrizione
Umana presso I’Universita degli studi di Pavia (tesi presentata: “Obesita e disturbo
alimentare: I’importanza di un percorso strutturato e¢ di un team dedicato”) Anno
accademico 2019-2020.

e Tutor e correlatore per biologo per la tesi di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione
Umana, Dipartimento di Scienze degli alimenti e del farmaco presso 1’Universita di Parma
(tesi presentata: Consumi alimentari e mineralizzazione ossea di soggetti sottoposti a by-
pass gastrico in follow up per 5 anni: studio osservazionale retrospettivo BARIOSS”). Anno
accademico 2021-2022.

e Tutor e correlatore alla tesi per medico per il Master Universitario di II livello in “Dietetica e
Nutrizione Clinica” presso I’Universita degli studi di Pavia (tesi presentata: “ Dalla chirurgia
bariatrica al disturbo alimentare: I’importanza di un corretto follow up pre e post-
operatorio”) Anno accademico 2021-2022.

Pubblicazioni

e POSTER: Pellegrino, L. Bicchieri, M. Pitalobi, J. Rolla, L. Arsenio e E. Dall’Aglio,
“Relazione tra eta di esordio dell’obesita e distress psicologico in una popolazione di obesi
adulti”, IV Congresso Nazionale SIO, 21-23 Maggio 2008, Firenze, Italia.

e POSTER: E. Dall’Aglio, B. Milli, J. Rolla, M. A. Milioli, S. Caronna e L. Arsenio,
“Alterazioni metaboliche nell’obesita: ruolo dell’insulina”, IV Congresso Nazionale SIO, 21-
23 Maggio 2008, Firenze, Italia.

e POSTER: E. Dall’Aglio, F. Lauretani, M. Babini, J. Rolla, F. Cioni e L. Arsenio, “Relazione
fra gamma-glutamil-transferasi e fattori di rischio cardiovascolare nell’obesita”, V Congresso
Nazionale SIO, 15-17 Aprile 2010, Roma, Italia.

e POSTER: M. Negrati, E. Baldini, E. Dall’Aglio, J. Rolla, C. Razza, “Caduta dei capelli dopo
bypass gastrico”, Congresso Congiunto SIO/SICOB, 18/20 aprile 2012, Abano Terme (Pd),
Italia.

e SCIENTIFIC ARTICLE: “Lithiase bilaire et chirurgie bariatrique”, E.Baldini, P.Millo,
S.Albertario, M.Negrati, J. Rolla, F.Cattadori . Le journal de Coelio-chirurgie. N 82-juin
2012.

e POSTER: M.Negrati, D.Petraglia, J. Rolla “ Iron replacement in bariatric surgery: a long-
term perspective” 5™ International multidisciplinary course on iron anemia. 31 marzo-1 aprile
2017, Firenze.



POSTER: D. Petraglia, J. Rolla, M.A.Pazzoni, A.Rampulla, [.Maragna, M.Negrati. “ Real
utility of BIA in severly malnutrished patients with anorexia nervosa” SISDCA. Roma 8-10
marzo 2018.

ABSTRACT: “Gravidanza in chirurgia bariatrica: i primi 1000 giorni del bambino” J. Rolla,
A.Rampulla, M.A.Pazzoni, F.Franchi, E.Baldini, M.Negrati. Congresso Nazionale SICOB.
Bologna, 26-28 maggio 2019.

VIDEO/ABSTRACT: “ Conversione laparoscopica di Magenstrasse and Mill in bypass
gastrico” E.Baldini, G.Regina, A.Romboli, J. Rolla, A Rampulla, P.Capelli. Congresso
Nazionale SICOB Bologna 26-28 maggio 2019.

POSTER: J. Rolla, E.Baldini, M.A.Pazzoni, A.Rampulla, F.Milano, G.Ballotta, V. Cordoni.
“Clinical Case: Morbid obesity in young woman”. 24th IFSO WORLD CONGRESS Madrid
3-7 settembre 2019.

VIDEO/ABSTRACT: “LAPAROSCOPIC CONVERSION OF MAGENSTRASSE AND
MILL TO GASTRIC BYPASS” E. Baldini, G. Regina, A. Romboli, J. Rolla, A. Rampulla, P.
Capelli. 24th IFSO WORLD CONGRESS Madrid 3-7 settembre 2019.

POSTER: Rolla J., Baldini E., Pazzoni M.A., Rampulla A., Gallandri G., Ballotta G., Tessuto
F. “Cardial obstruction after sleeve gastrectomy: a rare but lethal complication” 9th European
IFSO Congress, Praga 2020

SCIENTIFIC ARTICLE: Effects of bariatric surgery on COVID-19: a multicentric study
from a high incidence area F Marchesi, M Valente, M Ricco, M Rottoli, E Baldini, J. Rolla et
all.. Obesity Surgery, 2021 — Springer.

ABSTRACT: “Valutazione dell’aderenza e dell’esito di un Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale (PDTA) dedicato ai Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA)”

Massimo Rossetti, Silvia Ballerini, Giulia Bensi, Jessica Borsotti, Giacomo Biasucci,
Graziella Filati, Cristina Fiorani, Elena Garioni, Carmen Molinari, Antonia Pazzoni, Monica
Premoli, Antonietta Provinzano’ Alessandro Rampulla, Jessica Rolla, Ornella Bettinardi,
Giuliano Limonta, Silvia Chiesa . VIII Congresso Nazionale AIPP La prevenzione ¢ la cura.

Strategie innovative e servizi di intervento precoce per la salute mentale dei giovani (7-8-9
Ottobre 2021)

ABSTRACT: “Dalla malnutrizione per eccesso alla malnutrizione per difetto: i pericoli
della chirurgia bariatrica” J. Rolla, A. Romboli, S. M. Isolani, D. Bonfili, F. Banchini, M.
A. Pazzoni, E. Carrai, P. Capelli,, XXX Congresso Nazionale SICOB, Cagliari 23-25
giungo 2022.

Responsabile dello studio osservazionale retrospettivo BARIOSS, eseguito presso Ospedale
di Piacenza, anno 2022

Responsabile dello studio osservazionale retrospettivo RIANA, eseguito presso Ospedale di
Piacenza, anno 2023.

Responsabile dello studio osservazionale retrospettivo BEBY, in corso presso Ospedale di
Piacenza, anno 2023.



= POSTER: Rolla J., Mazzocchi G., Mancini A., Carrai E., Romboli A., Capelli P. “Anorexia
Nervosa post bariatric surgery: case report”, XXXI Congresso Nazionale SICOB, 29-30
agosto, Napoli.

Attivita di relatrice a convegni/congressi:

e Organizzatrice e relatrice al congresso “La malnutrizione ospedaliera: una malattia dentro la
malattia. Prima parte.” (Piacenza, 10 ottobre 2009).

e Organizzatrice e relatrice al congresso “La nutrizione artificiale. La malnutrizione
ospedaliera: una malattia dentro la malattia (parte seconda).” (Piacenza, 12 marzo 2010).

e Relatrice al corso “La disfagia: conoscerla per poterla trattare” (Piacenza, 19 ottobre 2012).

e Relatrice al congresso aziendale “Ortogeriatria: un percorso clinico assistenziale multi
professionale” (Piacenza, 17 ottobre 2013)

e Tutor al gruppo di miglioramento: “Le principali problematiche assistenziali in area medica”
(Piacenza, 15 marzo 2014)

o Relatrice al corso: I casi clinici dell’azienda sanitaria di Piacenza: i giovedi piacentini con la
presentazione dal titolo “Un caso clinico di anoressia nervosa associato a sindrome da
refeeding e sindrome di tako-tsubo” (Piacenza, 27 marzo 2014)

e Relatrice al corso “ La fitoterapia ad integrazione terapeutica delle problematiche in
menopausa” (Pontenure, 6 settembre 2014)

e Relatrice al corso “Le complicanze della Mielolesione, parte II” (Piacenza, 31 maggio 2017)

e Relatrice al corso “ La dietoterapia in ambito ospedaliero e la gestione delle diete per
pazienti ricoverati” (Piacenza, 15 dicembre 2017)

e Relatrice al congresso “L’alimentazione in RSA e i rischi di malnutrizione e sarcopenia”
(Piacenza, 24 maggio 2018)

e Organizzatrice e relatrice al corso rivolto ai MMG Obesity Day prevenzione e trattamento
dell’obesita: una messa a punto, con la presentazione dal titolo: “Quale alimentazione e
quale integrazione post-chirurgia bariatrica?” (Piacenza, 18 ottobre 2018).

e Relatrice al XXXIII° congresso Nazionale SIGOT con la presentazione dal titolo “Gli
interventi nutrizionali offerti ai pazienti ospedalizzati a rischio di ulcere da pressione”
(Bologna, 5-7 maggio 2019)

e Relatrice al congresso “Obesita 2019. Work in progress” con la presentazione dal titolo
“Linee guida SIO per una presa in carico internistico-nutrizionale del paziente obeso”
(Piacenza, 10 ottobre 2019)

e Relatrice al corso “Opportunita di cura offerte dalla Breast Unit” , con la presentazione dal
titolo “ dieta e cancro” (Piacenza, 23 novembre 2019).

e Relatrice al corso FAD "Nutrizione e fertilitd, un approccio integrato" con la relazione dal
titolo “DCA e fertilita” (Piacenza, 19 settembre 2020)

e Relatrice al convegno “Impatto di pandemia e social sui disturbi alimentari”, con la
presentazione dal titolo “Come il covid ha influito sulle abitudini alimentari”, Piacenza 19
marzo 2022.

e Formazione per i medici di medicina generale, 30 aprile 2022 su obesita e chirurgia
bariatrica.

e Relatrice al convegno organizzato dalla Breast Unit “Terapie non convenzionali nel tumore
della mammella” con la presentazione dal titolo “Il ruolo dell’alimentazione”, Piacenza 21
ottobre 2022.

e Moderatrice in qualita di componente del gruppo Faculty Emilia Romagna al congresso
regionale S.I.C.0.B. Emilia-Romagna “Topics in Chirurgia Bariatrica: dal PDTA alla
gestione clinica del paziente bariatrico”, Bologna 12 novembre 2022.



Relatrice nell'ambito del progetto formativo “Obesita e sindrome metabolica: Approccio
terapeutico e ruolo dei nutraceutici” con la presentazione dal titolo “Obesita, dieta e terapia
farmacologica, chirurgia bariatrica”, Piacenza, 30 novembre 2022.

Seminario alla scuola infermieri su obesita e DCA anno 2023

Formazione per i medici di medicina generale, su obesita e chirurgia bariatrica, Piacenza 21
febbraio 2023

Relatrice al convegno “I disturbi dell’alimentazione e della nutrizione (DAN): il ruolo della
famiglia e della scuola” con la presentazione dal titolo “Le diverse gravita cliniche: come
chiedere aiuto”, Piacenza 11 marzo 2023.

Relatrice alla tavola rotonda al convegno “Dietetica ¢ Nutrizione Clinica: Ospedale e
Territorio”, Bologna 17 marzo 2023.

Organizzatrice scientifica del convegno “La gestione integrata dell’obesita: dalla
prevenzione alla cura”, con il patrocinio di ADI e SIO, Piacenza 7 ottobre 2023

Partecipazione a corsi di aggiornamento/formazione professionale/congressi

“Linee guida per la gestione del paziente iperteso: come trasferirle alla pratica clinica”.
(Piacenza, 19 novembre 2005).
“Aggiornamenti di medicina interna e pneumologia”. (Piacenza, 25 novembre 2005)

“Asma bronchiale allergico e non allergico: problemi, diagnosi e trattamento”. (Piacenza, 3
dicembre 2005)

“La gestione del tromboembolismo venoso nella pratica clinica quotidiana: una realta
controversa”. (Piacenza, 10 dicembre 2005)

“Qsteoporosi: gestione clinica e linee guida”. (Piacenza, 25 febbraio 2006)

“Trombosi e cancro: un up-date delle conoscenze”. (Piacenza, 13 maggio 2006)

“Workshop sanguinamenti del tratto digestivo superiore”. (Piacenza, 23 febbraio e 2 marzo
2006)

“Uso dell’albumina ed emoderivati in medicina interna”. (Parma, 12 dicembre 2006)

“Fisiopatologia delle prime vie digerenti e ghiandole associate”. (Dal 6 febbraio al 6 marzo
2007)

“Allergia alimentare e sindromi correlate”. (Roma, 30 marzo 2007)

“Innovazione tecnologica in gastroenterologia: nuove prospettive diagnostiche e
terapeutiche”. (Dal 13 marzo al 3 aprile 2007).

“Attualita nella terapia dell’acne”. (Piacenza,12 aprile 2007)

“Diagnosi e terapia multidimensionale nel sovrappeso e nell’obesita”. (12-13-14 aprile
2007)

“Ectoparassitosi. Punture e morsi di artropodi ed insetti”. (Piacenza, 31 maggio 2007)

“Corso di formazione per addetti alla selezione e al prelievo dei donatori di sangue e per
direttori sanitari AVIS”. Piacenza, dal 19 maggio al 8 settembre 2007)

“Servizi sanitari e istituzioni territoriali: promozione di stili di vita per il benessere in eta
pediatrica”.(Parma, 4 ottobre 2007)

“Giornate pediatriche A. Laurinsich”. (Parma, 5-6 ottobre 2007)

“HPV e tumori della cervice. L’era dei vaccini”. (Piacenza, 24 ottobre 2007)
“Dermatologia pediatrica e . . . non solo”.(Piacenza, 8 novembre 2007)
“Obesita grave: quando la terapia chirurgica”.(17 novembre 2007)

“Percorso diagnostico terapeutico assistenziale del paziente con infarto miocardico acuto”.
(Parma, 14 febbraio 2008)

“Nuove tecniche in diabetologia: il microinfusore”. (Parma, 5 marzo 2008)



“Le complicanze cardiovascolari dell’obesita”. (Padova, 7-8-9 aprile 2008)

“Parma ipertensione 2008, VIII edizione. Curare il paziente a rischio cardiovascolare:
I’ipertensione arteriosa, ma non solo . . . ”. (Parma, 19 aprile 2008)

“Controllo glicemico ottimale: dalla motivazione all’autogestione”. (10 maggio 2008)

Corso base di “Ecografia clinica” presso 1’Ospedale Maggiore di Bologna dal 12 al 14
maggio 2008

Dal 21 al 23 maggio 2008 partecipa al IV Congresso Nazionale SIO svoltosi a Firenze, dove
presenta due poster dai titoli “Alterazioni metaboliche nell’obesita: ruolo dell’insulina” e
“Relazione tra eta di esordio dell’obesita e distress psicologico in una popolazione di obesi
adulti”.

“Da qui all’obesita: epidemiologia, clinica e nuove prospettive terapeutiche”. (Parma, 15
ottobre 2008)

“Reazioni cutanee avverse da farmaci”. (Piacenza, 23 ottobre 2008)

“Disturbi del comportamento alimentare: dalla diagnosi alla terapia”.(Piacenza, 25 ottobre
2008)

“Shock e reazioni anafilattiche in ambiente sanitario”. (Parma, 21 e 28 novembre 2008)
“Topics in gastroenterologia ed epatologia”. (Piacenza, 29-30 maggio 2009)

“] disturbi del comportamento alimentare: dalla teoria alla pratica clinica”. (Parma, 25
giugno 2009)

“Nutrizione oggi: dall’ospedale al territorio la diagnosi e la terapia della malnutrizione”
(Brescia, 19 settembre 2009).

“Aggiornamenti in tema di Epatiti Croniche Virali”. (Piacenza, dal 26 novembre 2009 al 3
dicembre 2009).

“Da qui...all’obesita. Psiche, obesita e patologie correlate”. (Parma, 13 ottobre 2009).

“T] rischio residuo nelle dislipidemie: ruolo delle lipoproteine ad alta densita e dei trigliceridi
plasmatici” (Milano, 11 novembre 2009).

“Diabete-obesita”. (Milano, 1 aprile 2010).

“5° Congresso Nazionale SIO”. (Roma, 15-17 aprile 2010).

“Congresso Nazionale SID”. (Padova, 10-11 giugno 2010).

“Il percorso del paziente diabetico di tipo 2: dall’educazione terapeutica alle opzioni
farmacologiche”. (Padova, 11 giugno 2010).

“ Nuove evidenze scientifiche in tema di approccio clinico e farmacologico all’obesita e alle
sue complicanze”. (Milano, 10 settembre 2010).

“Riabilitazione cardiologica. Il ruolo della sindrome metabolica”. (Piacenza, 25 settembre
2010).

“Giornate di Nutrizione Clinica e Patologie Correlate”. (Ospedale Niguarda-Milano, 1
ottobre 2010).

“Alimentazione e tumori: dalla prevenzione .al supporto nutrizionale”. (IEO- Milano, 8
ottobre 2010).

“Alimentazione e integrazione nutrizionale nelle patologie cronico-degenerative. Attualita in
tema di supportive care”. (Bologna, 22 ottobre 2010).

“Gestione dell’iperglicemia nel paziente diabetico ospedalizzato”. (Parma, 18 novembre
2010).

“Aspetti amministrativo-sanitari nella gestione ambulatoriale”. (Piacenza, 19 novembre
2010).

“Programma Aziendale DCA: Linee Guida per il trattamento”. (Piacenza, dal 23/2/2010 al
09/03/2010).

“Diabete-Obesita 2011”. (Milano, 1 aprile 2011).
“L’iceberg emergente della celiachia”. (Bologna, 4 aprile 2011).
“Dislipidemie, rischio cardiovascolare e nutrizione”. (Parma, 9-11 giugno 2011).



“Malattie Cardiovascolari e diritto alla miglior cura”. (ECM FAD).

“ Efficacia interventi clinici nel trattamento DCA (Piacenza, da gennaio a giugno 2011).
“Giornate di Nutrizione Clinica e Patologie Correlate”. (Ospedale Niguarda-Milano, 23
settembre 2011).

“Da qui...all’obesita:cibo, insulina e cervello” (Parma, 7 ottobre 2011).

“Alimentazione e tumori: dalla prevenzione al supporto nutrizionale”. (Milano, 14 ottobre
2011).

“Dalla fisiopatologia al trattamento dell’obesita e delle sue complicanze nuove evidenze
scientifiche in tema di ricerca di base e di terapia”. (Sesto S. Giovanni, 21-22 ottobre 2011).
“Alimentazione e tumori”. (Piacenza, 10 dicembre 2011).

“Ecografia in gastroenterologia” (Piacenza, 24/25 maggio 2012) .

“Palestra sicura:prevenzione e benessere” (Piacenza, 22 settembre 2012).

“Endoscopia digestiva d’urgenza: le criticita” (Piacenza, 1 e 10 ottobre 2012).

“Da qui...all’obesita: qualita della vita e comorbidita” (Parma, 5 ottobre 2012).

“Ecografia clinica in emergenza-urgenza (corso base)” (Piacenza, 26-27 ottobre 2012) .
“Corso base sulla sicurezza D.lgs 81/08 e D.1gs 106/09” (Piacenza, 30 ottobre 12).

“I1 rischio biologico in ambito sanitario- corso base” (Piacenza, 30 ottobre 2012).

“Corso CUS compression Ultrasonography” (Piacenza, 30 novembre 2012).

“Patologie trombotiche ed emorragiche: un approccio multidisciplinare” (Piacenza, 22
novembre e 3 dicembre 2012).

“Informatizzazione del percorso chirurgico: attivita intraoperatoria” (Piacenza 29 dicembre-
31 dicembre 2012).

“L’affiancamento del neoassunto in U.O.” (Piacenza, 1 febbraio 2013-1 aprile 2013).
“Prevenire e gestire le infezioni in ortopedia e traumatologia” (Piacenza, 22 marzo 2013).
“Terapia del rischio biologico e psico-nutrizionale nei pazienti con Disturbi del
Comportamento Alimentare” (Baggiovara-Modena, 9 maggio 2013).

“Corso BLS-D (Basic Life Support-Defibrillation) (Piacenza, 23 maggio 2013).

“QObesita, sindrome metabolica , nutrizione clinica: up to date 2013” (Milano 13-14
settembre 2013).

“Le buone pratiche per il controllo delle infezioni” (piacenza, 1 ottobre 2013).

“Nutrizione enterale e parenterale del paziente fragile: nuovo percorso aziendale” (Piacenza,
3 ottobre 2013).

“Da qui...all’obesita: ambiente metabolismo e attivita fisca (Parma, 11 ottobre 2013).
“V congresso modenese “Gli Esordi dei DCA” (Modena, 21 novembre 2013).

“I nuovi anticoagulanti orali: un approccio multidisciplinare” (Piacenza, 7 novembre 2013-
12 dicembre 2013).

“Novita in tema di alimentazione e tumori” (Piacenza, 28 febbraio 2014).
“Diabete-Obesita” XIII convegno nazionale (Milano, 3 aprile 2014).

“GEC Gestione Emergenze in Corsia” (Piacenza, 15-16 aprile 2014).

“La cirrosi epatica. Giovedi delle Medicine (Piacenza, 12 giugno 2014).

“J1 TromboembolismoVenoso. I Giovedi delle Medicine (Piacenza, 2 ottobre 2014)

“Studi osservazionali. Pianificazione, conduzione, analisi e reporting” (Piacenza, 6 ottobre-
20 ottobre 2014)

“XIII Convegno Nazionale Diabete (Milano, 03 aprile 2014)

“Corso Excel Base. Utilizzo supporto informatico per la gestione dell'Unita Operativa”
(Piacenza, 8 aprile-23 aprile 2015)

“PDTA DCA, supervisione tra pari di casi in trattamento” (Piacenza 6 ottobre-2 dicembre
2015)

“La cartella clinica elettronica comune per il personale medico” (Piacenza, 9 aprile-31
dicembre 2016)



“Aggiornamenti su alimentazione e tumore” (Piacenza, 18 marzo 2016)

“PDTA DCA supervisione tra pari di casi in trattamento- II sessione 2016” (Piacenza, 19
ottobre-13 dicembre 2016)

“Allergie alimentari e ristorazione scolastica” (Piacenza, 19 novembre 2016)

“Educazione terapeutica in cardiologia” (Piacenza, 27 gennaio 2017)

“Gestione della malnutrizione e della nutrizione artificiale nel paziente ricoverato”
(Piacenza, 17 maggio 2017)

“Prevent” (Firenze, 16 giugno-17 giugno)

"Automonitoraggio glicemico nell'era dei farmaci di nuova generazione" (CORSO FAD)
“Le linee di intervento medico per la correzione dell’eccesso ponderale: approccio clinico e
farmacologico”(Torino, 4 maggio 2018).

“Terapie medico-nutrizionali dei DCA. Update alla luce dei quaderni del ministero della
salute, 2017 e delle linee guida NICE, 2017”. (Modena, 17 maggio 2018)

“Percorso di formazione Regionale Equipe curanti i disturbi del comportamento alimentare”
Evento formativo 1 (Baggiovara, 20 settembre 2018)

“Percorso di formazione Regionale Equipe curanti i disturbi del comportamento alimentare”
Evento formativo 2 (Baggiovara, 27 settembre 2018)

“Percorso di formazione Regionale Equipe curanti i disturbi del comportamento alimentare”
Evento formativo 3 (Baggiovara, 25 ottobre 2018)

“Percorso di formazione Regionale Equipe curanti i disturbi del comportamento alimentare”
Evento formativo 4 (Baggiovara, 15 novembre 2018)

“Formazione sul campo: casi clinici DCA” (Piacenza, 1 gennaio-31 dicembre 2018)

“Da qui...all’obesita. Diabesita: la sfida Globale” (Parma, 18 ottobre 2019)

"Il decreto legislativo 81/08 per i dirigenti". Corso FAD Azienda AUSL di Piacenza.

“PDTA DCA supervisione tra pari di casi in trattamento 1” (Piacenza, 6.10.2020 —
24.11.2020)

“La CBT applicata ai disturbi del comportamento alimentare 2” (Piacenza, 5.11.20 —
17.11.2020)

“Intervisione casi di pazienti con grave disturbo del comportamento alimentare 3” (Piacenza,
20.2.2021 —31.12.2021)

“PDTA DCA supervisione tra pari di casi in trattamento 2021-1” (Piacenza, 9.2.2021 —
9.6.2021)

“Analisi e discussione casi clinici nel Dipartimento delle Medicine 7 (Piacenza, 24.2.2021
—31.12.2021)

“19° corso nazionale Progress in Nutrizione Clinica” (Corso FAD dal 13.07.2020 al
13.01.2021)

“Principi di dietetica e nutrizione Clinica” (Corso FAD dal 1° settembre 2020 al 31 agosto
2021)

Training di gruppo rivolto ai genitori basato sul New Maudsley Mode 1. (Piacenza, 18.5.21
—17.09.2021)

“Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS
CoV2/Covid 19 seconda edizione. (Corso FAD).

“Funzioni e disfunzioni dell’osso nel paziente con obesita” (Webinar SIO, 27.4.2022)
“Intervisione casi di pazienti con grave disturbo del comportamento alimentare 2° Ospedale
Adulti GRU 3269.2. Piacenza, da marzo a novembre 2022.

“La prevenzione del rischio infettivo e antimicrobico resistenza”. (corso FAD Regione
Emilia Romagna, corso 1 anno 2022)

“La prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza” (corso FAD regione Emilia
Romagna, corso 2 anno 2022)

“Glucometro ACCU-CHECK?” (corso FAD regione Emilia Romagna (anno 2023).

“Obesita focus on: parlane con il tuo medico” (Bologna, 24.3.2023)



e “Principi e strumenti per la costruzione della rete trasversale di nutrizione preventiva e
clinica in regione Emilia-Romagna” (Bologna, 27 marzo 2023, 17 aprile 2023).

e “Dalla Transizione alimentare alla transizione di genere” (convegno ADI Emilia Romagna,
9 settembre 2023)

e “Da qui...all'obesita. Obesita, sarcopenia, lavoro” (Parma, 22 ottobre 2023)

CAPACITA’E COMPETENZE PERSONALI
Madrelingua:
e [taliano

Altre Lingue

e Buona conoscenza dell’Inglese scritto e rudimenti della lingua Inglese e Francese parlata.

Capacita e competenze tecniche

e Buona conoscenza dell’ambiente Windows, utilizzo dei comuni strumenti di office
automation (Word, Excel, PowerPoint e Publisher). Ottima padronanza degli strumenti di
navigazione software internet (Internet Explorer) e di gestione posta elettronica (Outlook
Express).

Capacita e competenze relazionali
e Buon livello comunicativo e buone capacita relazionali con i gruppi di lavoro (team DCA,
team Nutrizionale, Breast Unit, gruppo multidisciplinare obesitd e chirurgia bariatrica,
equipe di reparto e SPP)

Appartenenza a Societa Scientifiche

e Socio SIO (Societa Italiana Obesita)

e Socio affine SICOB (Societa Italiana Chirurgia Bariatrica)
e Socio SINPE
e Socio ADI

| ooty

. Piacenza, 02/05/2024

Autorizzo il trattamento dei dati secondo la legge sulla privacy 196/2003



