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MUSIO, Alessandra
3348172145

dr.alessandra.musio@gmail.com

ltaliana

9 SETTEMBRE 1987

Dal 13 settembre 2022 ad oggi

Centro Hercolani Via delle Tovaglie 2, 40124 Bologna
Poliambulatorio privato convenzionato con il SSR
Attivita di medico specialista in libera professione

Visite diabetologiche, visite dietologiche

Dal 15 settembre 2022 al 31 dicembre 2023

Prime Center Via S. Cristoforo, 4200, 47522 Cesena FC - IOR (istituto Oncologico Romagnolo)
Centro multifunzionale dedicato alla prevenzione e alla medicina integrativa
Attivita di medico specialista in libera professione

Ambulatorio di nutrizione e dietetica, ideazione ed implementazione di progetti relativi
all'alimentazione del paziente oncologico e alla cucina didattica

Dal 15 febbraio al 30 settembre 2022

Universita degli studi di Bologna - Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche via
Massarenti 9 Bologna, IRCCS Policlinico di Sant’Orsola Via Albertoni 15 40138 Bologna
SSD Nutrizione Clinica e Metabolismo - Centro Regionale per Pinsufficienza Intestinale
Cronica Benigna - direttore Prof Loris Pironi

Istituto di ricerca e cura a carattere scientifico, universita

Assegnista di ricerca con attivita assistenziale

Attivita di ricerca nelf'ambito del progetto “Microbioma e metaboloma intestinale in pazienti adulti
con insufficienza infestinale: correlazione con andamento clinico e con malattia epatica
associata all'insufficienza intestinale”

Attivita ambulatoriale, di consulenza nei reparti e con gestione di pazienti affetti da Insufficienza
Intestinale Cronica Benigna e da malnutrizione calorico-proteica nell'ambito di svariate patologie
(neoplasie, cirrosi epatica, insufficienza renale, efc)

Dal 1° aprile al 30 settembre 2021

IRCCS Policlinico di Sant'Orsola Via Albertoni 15 40138 Bologna - UO malattie
immunoreumatologiche — direttore Prof Marco Lenzi

Azienda ospedaliero-universitaria

Incarico individuale in regime di collaborazione coordinata e continuativa
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Attivita di reparto, guardie divisionali e interdivisionali, PAC PS (percorso ambulatoriale
complesso a supporto del Pronto Soccorso)

Dal 1° luglio 2014 al 31 dicembre 2017

- Dott.ssa Natalina Cusimano, via Giuseppe di Vitiorio 8, 20152 Milano
- Dott.ssa Giuseppina Guareschi, piazzale Susa 4, 20133 Milano

- Dott.ssa Rosalba Curto, piazzale Susa 4; 20433 Milano

- Dott.ssa Rosina Pinnelli, via Wildt 21, 20131 Milano

- Dott. Danilo Telo, via Farini 38/4, 20159 Milano

- Dott.ssa Anna Gariboldi, piazzale Susad, 20133 Milano

- Dott.ssa Antonella Fontanini, viale Corsica 45, 20133 Milano

- Dott. Nicola Santoro, via Tertulliano 38, 20137 Milano

- Dott. Silvio Donelli, via Giovanni Pezzotti 36/A, 20141 Milano

- Dott.ssa Laura Cremagnani, viale Monza 177, 20126 Milano

- Dott.ssa Laura Frosali, piazzale Udine 8, 20132 Milano

Ambulatori di Medicina Generale

Incarichi di sostituzione di Medici di Medicina Generale

Sostituzione di MMG in tutte le attivita: visite in ambulatorio, visite-domiciliari, vaccinazioni, etc.

Dal 1° ottobre 2017 al 31 gennaio 2018

Agenzia di Tutela della Salute della Citta Metropolitana di Milano Corso ltalia, 52 — 20122 Milano
Servizio di Continuita Assistenziale

Incarico temporaneo

Attivita di Medico di Continuita Assistenziale (visite domiciliari, friage telefonico)

Dal 1° marzo 2016 al 31 dicembre 2016 :

Agenzia di Tutela della Salute della Citta Metropolitana di Milano Corso ltalia, 52 — 20122 Milano
Servizio di Continuita Assistenziale

Sostituzione di Medici titolari di incarichi

Attivita di Medico di Continuita Assistenziale (visite domiciliari, visite ambulatoriali)

Dal 1° novembre 2012 al 30 novembre 2013

IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano — Via Francesco Sforza, 35, 20122
Milano U.O. Pediatria ad Alta Intensita di Cura

Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico
Medico frequentatore

Attivita di reparto, ambulatoriale e di ricerca clinica secondo i principi della GCP nell’'ambito
dellInfettivologia Pediatrica

Dal 28 novembre 2022 al 23 ottobre 2023
Universita degli studi di Padova

Master di ! livello in Biostatistica per la ricerca clinica e la pubblicazione scientifica

Dal 29 dicembre 2017 al 28 dicembre 2021
Universita degli studi di Bologna

Prevenzione, diagnosi e terapia delle patologie connesse con Ialimentazione
Diploma-di Specializzazione in Scienza dell’ Alimentazione {voto 110/110 e lode)
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Dal 25 novembre 2014 al 13 dicembre 2017
Polis Lombardia

Acquisizione di competenze cliniche, comunicative e relazionali volte alla gestione del paziente
nel suo complesso, con caratteristiche di autonomia rispetto alle branche specialistiche.

Trattamento e prevenzione delle patologie croniche, gestione delle patologie acute con sviluppo
di capacita diagnostiche volte all'invio in Pronto Soccorso quando necessario. Sviluppo di
capacita gestionali del proprio ambulatorio.

Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale

07/02/2013
Libera Universita Vita Salute San Raffaele

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

Dal 2006 ai 2012

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso Libera Universita Vita Salute San Raffacle

Prevenzione, diagnosi e trattamento delle patologie

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita in data 25/10/2012 con votazione di 110/110 e Lode

Dal 2006 al 2012
Liceo Scientifico G. Stampacchia, Tricase (LE)

Preparazione liceale di tipo Scientifico

Maturita Scientifica

ltaliano

Inglese
Eccellente
Buono
Buono

Buona capacita di lavorare in team. Lavoro in equipe multidisciplinare presso il Prime Center a
Cesena.

Capacita di adattamento ad ambiti di lavoro diversi. Gia tutor a supporto dei Medici in
Formazione Specialistica in Scienza dell Alimentazione in corso di Assegno di Ricerca presso
I'Ospedale Sant'Orsola.

Buone capacita organizzative: gia rappresentante dei Medici in Formazione Specialistica
(organizzazione dei turni di guardia, collaborazione con il Direttore di Scuola e con il Corpo
Docente per la stesura dei piani formativi e I'organizzazione delle lezioni). Gia Coordinatrice del
Gruppo di lavoro ADI Young dell’ADI (Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica).

Utilizzo di strumentazione specifica del settore operativo di appartenenza: impedenziometri,
holter metabolici. Conoscenza approfondita delf'uso degli applicativi di Office (Word, Excel.
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CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

PowerPoint) e dei motori di ricerca bibliografica.

Buone capacita canore (studio del Canto modemo con lezioni individuali dal 201 3)

PATENTE B

Regolare iscrizione all'Ordine dei Medici di Bologna

Pubblicazioni in extenso su riviste internazionali:

1. Esposito S, Musio A. “Immunostimulants and prevention of recurrent respiratory tract
infections”. J Biol Regul Homeost Agents. 2013 Jul-Sep;27(3):.627-36.

2. Esposito S, Musio A, Principi N. “Paediatric asthma and pneumococcal vaceination”. Vacgine.
2013 Oct 17;31(44):5015-9.

3. Esposito S, Castellazzi L, Bosco A, Musio A, Stoddard J. “Use of a multicomponent,
recombinant, meningococcal serogroup B vaccine (4CMenB) for bacterial meningitis
prevention”. Immunotherapy. 2014;6(4):395-408.

4.Petroni ML, Brodosi L, Marchignoli F, Musio A, Marchesini G. “Moderate Alcohol Intake in
Non-Alcoholic Fatty Liver Disease: To Drink or Not to Drink?” Nutrients. 2019-Dec
13;11(12):3048.

5. Brodosi L, Musio A, Barbanti FA, Mita D, Marchesini G, Petroni ML. Diabetes and NAFLD: 3
high-risk cohort with definite therapeutic potential. Hepatoma Res 2020:6:82.

6. Pironi L, Sasdelli AS, Venerito FM, Musio A, Pazzeschi C, Guidetti M. “Candidacy of adult
patients with short bowel syndrome for treatment with glucagon-like peptide-2 analogues: A
systematic analysis of-a single centre cohort”. Clin Nutr. 2021 Feb 13:50261-5614(21)00085-6.
7.Pironi L, Sasdelli AS, Ravaioli F, Baracco B, Battaiola C, Bocedi G, Brodosi L, Leoni L, Mari
GA, Musio A. “Malnutrition and nutritional therapy in patients with SARS-CoV-2 diseasg”. Clin
Nutr. 2021 Mar;40(3):1330-1337

8. Musio A, Perazza F, Leoni L, Stefanini B, Dajti E, Menozzi R, Petroni ML, Colecchia A,
Ravaioli F. Osteosarcopenia in NAFLD/MAFLD: An Underappreciated Clinical Problem in
Chronic Liver Disease. Int J Mol Sci. 2023 Apr 19;24(8):7517

9. Perazza F, Leoni L, Colosimo S, Musio A, Bocedi G, D'Avino M, Agnelli G, Nicastri A,
Rossetti C, Sacilotto F, Marchesini G, Petroni ML, Ravaioli F. Metformin and the Liver: Unlocking
the Full Therapeutic Potential. Metabolites. 2024 Mar 25;14(4):186

10. Brodosi L, Stecchi M, Musio A, Bazzocchi M, Risi E, Marchignoli F, Marchesini G, Petroni
ML. Anxiety and depression in metabolic-associated steatotic liver disease: relation with socio-
demographic features and liver disease severity. Acta Diabetol. 2024 Apr 29.

NESSUNO

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di

protezione dei dati personali”
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