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FORM A T O E U RO P E O
P E R I L C U R R I C U L U M

V I T A E

Il sottoscritto/a Daniela Tiberio ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle
sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni
per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome TIBERIO DANIELA
Indirizzo VIALE EUROPA 86, 66026 ORTONA (CH)
Telefono 3485412904
E-mail danielatiberio@hotmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 27/11/1966

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 2010 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ricevo in 4 studi medici /poliambulatori

• Tipo di azienda o settore Settore medicina preventiva
• Tipo di impiego Dietista Libero Professionista

• Principali mansioni e responsabilità Educazione nutrizionale

• Date (da – a) Da ottobre 2007 a febbraio 2010
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
CEDIF Pescara ,direttore dott. Di Flaviano

• Tipo di azienda o settore Poliambulatorio per i Disturbi Alimentari
• Tipo di impiego Dietista Libero Professionista a contratto

• Principali mansioni e responsabilità Educazione nutrizionale

• Date (da – a) Da ottobre 2007 al 2010
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
presso il centro Diabetologico dell’Ospedale G.Bernabeo di Ortona (CH)

• Tipo di azienda o settore Diabetologia
• Tipo di impiego Dietista Volontaria

• Principali mansioni e responsabilità Educazione nutrizionale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 8 marzo 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Laurea in Dietistica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Preparare piani alimentari nutrizionalmente bilanciati per persone sane o con patologie e
abilitata a percorsi di educazione alimentare e nutrizionale

• Qualifica conseguita Dietista
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CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE
• Capacità di lettura ECCELLENTE

• Capacità di scrittura BUONO
• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

COMPETENTE E ABILE A LAVORARE IN TEAM (ESPERIENZA OSPEDALIERA E NEL CENTRO CEDIF)
CAPACITÀ EMPATICHE
CAPACITA’ COMUNICATIVE (RELATORE IN ALCUNI CORSI E CONVEGNI)

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ATTUALMENTE VOLONTARIA NEI SERVICES LIONS CLUB DI ORTONA
ATTUALMENTE VOLONTARIA AISM (ASSOCIAZIONE SCLEROSI MULTIPLA )
RESPONSABILE NUTRIZIONALE DELLA MIGLIANICO CALCIO ANNO 2018/2019
VOLONTARIA DI PRIMO SOCCORSO IN CROCE GIALLA NEL 2012 CON DIPLOMA BLSD

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE.

USO DEL COMPUTER E DEI MEZZI DI COMUNICAZIONE SOCIAL (FACEBOOK E INSTAGRAM)

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

AUTRICE di un libro per l’ educazione alimentare per l ‘infanzia
“Mamma ho sempre fame”

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

TECNICO PER LA SICUREZZA ALIMENTARE (DIPLOMA RILASCIATO DALLA REGIONE ABRUZZO)

PATENTE O PATENTI Patente b

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Ortona , 1 febbraio 2023

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". (facoltativo, v. istruzioni)

Firma


