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Gio 02/03/2023 Today

Today

Sanita: nutrizionisti Adi, ‘centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

03/02/2023 04:54 - Radazione Marzo

'Cosi le liste d'attesa si allungano e | pazienti vengono spinti al privato, problemi in diagnosi e
assistenza' Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene I'obesita sia stata riconosciuta come
malattia, ad oggzi" in ltalia "il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei
pazienti obesi & ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di specialisti® che "si
ripercuote sulle liste d'attesa”. Lo segnala I'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione
clinica, in vista della Giornata mondiale dell'obesita che si celebra il 4 marzo. "Su oltre 700
strutture ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unita operative complesse (Uoc) di
Mutrizione clinica, quasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene
gestito da centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione
clinica. C'é da considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesitd non sempre
garantiscono la presa in carico totale del paziente in guanto non organizzate in team
multidisciplinari, per via anche della carenza di specialisti”. Questa |a fotografia scattata
dall'Adi in occasione della conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, ogzi a BEoma
al ministero della Salute. Barbara Paolini, presidente dell’Adi, evidenzia I'impatto di questa
situazione "su liste di attesa lunghe che portano i pazienti a orientarsi, per chi ne ha
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Gio 02/03/2023 Oggi Treviso

Oggi Treviso

Sanita: nutrizionisti Adi, 'centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia'.
S

03/02/2023 03:46 =

Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene I'obesita sia stata riconosciuta come malattia, ad
ogzi” in ltalia "il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento del pazienti
obesi & ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di specialisti” che "si ripercuote sulle
liste d'attesa”. Lo segnala |'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica, in vista
della Giornata mondiale dell'cbesita che si celebra il 4 marzo. "5Su oltre 700 strutture
ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unitad operative complesse (Uoc) di Mutrizione
clinica, quasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene gestito da
centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione clinica. C'é da
considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesita non sempre garantiscono la
presain carico totale del paziente in guanto non organizzate in team multidisciplinari, per via
anche della carenza di specialisti”. Questa la fotografia scattata dall’Adi in occasione della
conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, oggi a Roma al ministero della Salute.
Barbara Paolini, presidente dell'Adi, evidenzia I'impatto di guesta situazione "su liste di attesa
lunghe che portanc i pazienti a orientarsi, per chi ne ha possibilita, verso strutture private o
liberi professionisti che il pia delle volte non riescono a fare una valutazione globale di una
patologia cosi complessa”. Ma la carenza di centri pubblici e specialisti "incide
inevitabilmente anche sulla qualita della diagnosi - precisa Paolini - Un paziente che viene
ricoverato per complicanze legate all'obesitad molto spesso non viene valutato per la patologia

Adi hase Raramente viene effettiiatn ln srresnine di valotazinne del riechin noifrizinonale rome
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Mer 01/03/2023 Go Salute

Go Salute

Sanita: nutrizionisti Adi, ‘centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

03/01/2025 23:25 =

Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene 'obesita sia stata riconosciuta come malattia,
ad oggi” in ltalia “il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei pazienti
obesi & ancora insufficiente”. Una “carenza di strutture e di specialisti” che “si ripercuote sulle
liste d'attesa’. Lo segnala |'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica, in vista
della Giornata mondiale dell'cbesita che si celebra il 4 marzo. "5Su oltre 700 strutture
ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unitad operative complesse (Uoc) di Mutrizione
clinica, quasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene gestito da
centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione clinica. C'é da
considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesita non sempre garantiscono la
presain carico totale del paziente in guanto non organizzate in team multidisciplinari, per via
anche della carenza di specialisti”. Questa la fotografia scattata dall’Adi in occasione della
conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, oggi a Roma al ministero della Salute.
Barbara Paolini, presidente dell'Adi, evidenzia l'impatto di guesta situazione “su liste di attesa
lunghe che portanc i pazienti a orientarsi, per chi ne ha possibilita, verso strutture private o
liberi professionisti che il pia delle volte non riescono a fare una valutazione globale di una
patologia cosi complessa”, Ma la carenza di centri pubblici e specialisti “incide inevitabilmente
anche sulla gualita della diagnosi — precisa Paolini - Un paziente che viene ricoverato per
complicanze legate all’'obesitd molto spesso non viene wvalutato per la patologia di base.

Raramente viene effattiiatn ln srreenine di wvalitazinne deal rischin nutrizinnale rome nrevictn
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Mer 01/03/2023 Giornale dltalia

Giornale dltalia

Sanita: nutrizionisti Adi, 'centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

03/01/2023 19:22 =

'Cosi le liste d'attesa si allungano e i pazienti vengono spinti al privato, problemi in diagnosi e
assistenza' Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene 'obesita sia stata riconosciuta come
malattia, ad oggi” in ltalia "il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei
pazienti obesi & ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di specialisti® che "si
ripercucte sulle liste d'attesa”. Lo segnala I'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione
clinica, in vista della Giornata mondiale dell'obesita che si celebra il 4 marzo. "Su oltre 700
strutture ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unitd operative complesse [Uoc) di
Mutrizione clinica, guasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene
gestito da centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione
clinica. C'é da considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesitd non sempre
garantiscono la presa in carico totale del paziente in quanto non organizzate in team
multidisciplinari, per via anche della carenza di specialisti®. Questa la fotografia scattata
dall'Adi in occasione della conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, ogzi a Roma
al ministero della Salute. Barbara Paolini, presidente dell'Adi, evidenzia l'impatto di questa
situazione "su liste di attesa lunghe che portano | pazienti a orientarsi, per chi ne ha
possibilita, verso strutture private o liberi professionisti che il pit delle volte non riescono a
fare una valutazione globale di una patologia cosi complessa”. Ma la carenza di centri pubblici
e specialisti "incide inevitabilmente anche sulla qualitd della diagnosi - precisa Paolini - Un

narients rhe viena rirowveratn ner comnlicanze lesate all'nhesita mnltn sneccn nnn viene
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Mer 01/03/2023 ilfoglio.it

ilfoglio.t

Sanita: nutrizionisti Adi, 'centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

03/01/2023 19:04 =

'Cosi le liste d'attesa si allungano e i pazienti vengono spinti al privato, problemi in diagnosi e
assistenza' Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene 'obesita sia stata riconosciuta come
malattia, ad oggi” in ltalia "il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei
pazienti obesi & ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di specialisti® che "si
ripercucte sulle liste d'attesa”. Lo segnala I'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione
clinica, in vista della Giornata mondiale dell'obesita che si celebra il 4 marzo. "Su oltre 700
strutture ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unitd operative complesse [Uoc) di
Mutrizione clinica, guasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene
gestito da centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione
clinica. C'é da considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesitd non sempre
garantiscono la presa in carico totale del paziente in quanto non organizzate in team
multidisciplinari, per via anche della carenza di specialisti®. Questa la fotografia scattata
dall'Adi in occasione della conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, ogzi a Roma
al ministero della Salute. Barbara Paolini, presidente dell'Adi, evidenzia l'impatto di questa
situazione "su liste di attesa lunghe che portano | pazienti a orientarsi, per chi ne ha
possibilita, verso strutture private o liberi professionisti che il pit delle volte non riescono a
fare una valutazione globale di una patologia cosi complessa”. Ma la carenza di centri pubblici
e specialisti "incide inevitabilmente anche sulla qualitd della diagnosi - precisa Paolini - Un

narients rhe viena rirowveratn ner comnlicanze lesate all'nhesita mnltn sneccn nnn viene
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Mer 01/03/2023 Taranto Buonasera

Taranto Buonasera

Sanita: nutrizionisti Adi, ‘centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

-------

.....

03/01/2023 19:03 =

Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene 'obesita sia stata riconosciuta come malattia,
ad oggi” in ltalia “il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei pazienti
obesi & ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di specialisti” che "si ripercuote sulle
liste d'attesa’. Lo segnala |'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica, in vista
della Giornata mondiale dell'cbesita che si celebra il 4 marzo. "5Su oltre 700 strutture
ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unita operative complesse (Uoc) di Mutrizione
clinica, quasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene gestito da
centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione clinica. C'é da
considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesita non sempre garantiscono la
presain carico totale del paziente in guanto non organizzate in team multidisciplinari, per via
anche della carenza di specialisti”. Questa la fotografia scattata dall’Adi in occasione della
conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, oggi a Roma al ministero della Salute.
Barbara Paolini, presidente dell’Adi, evidenzia l'impatto di guesta situazione “su liste di attesa
lunghe che portanc i pazienti a orientarsi, per chi ne ha possibilita, verso strutture private o
liberi professionisti che il pia delle volte non riescono a fare una valutazione globale di una
patologia cosi complessa”, Ma la carenza di centri pubblici e specialisti “incide inevitabilmente
anche sulla gualita della diagnosi — precisa Paolini - Un paziente che viene ricoverato per
complicanze legate all'obesitd molto spesso non viene valutato per la patologia di base.

Raramente viene effattiiatn ln srreenine di wvalitazinne deal rischin nutrizinnale rome nrevictn
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Mer 01/03/2023 La Ragione

La Ragione

Sanita: nutrizionisti Adi, ‘centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

03/01/2023 19:02 =

Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene 'obesita sia stata riconosciuta come malattia,
ad oggi” in ltalia “il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei pazienti
obesi & ancora insufficiente”. Una “carenza di strutture e di specialisti” che “si ripercuote sulle
liste d'attesa’. Lo segnala |'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica, in vista
della Giornata mondiale dell'cbesita che si celebra il 4 marzo. "5Su oltre 700 strutture
ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unitad operative complesse (Uoc) di Mutrizione
clinica, quasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene gestito da
centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione clinica. C'é da
considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesita non sempre garantiscono la
presain carico totale del paziente in guanto non organizzate in team multidisciplinari, per via
anche della carenza di specialisti®. Questa la fotografia scattata dall'Adi in occasione della
conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, oggi a Roma al ministero della Salute.
Barbara Paolini, presidente dell' Adi, evidenzia l'impatto di guesta situazione “su liste di attesa
lunghe che portanc i pazienti a orientarsi, per chi ne ha possibilita, verso strutture private o
liberi professionisti che il pia delle volte non riescono a fare una valutazione globale di una
patologia cosi complessa”, Ma la carenza di centri pubblici e specialisti “incide inevitabilmente
anche sulla gualita della diagnosi — precisa Paolini - Un paziente che viene ricoverato per
complicanze legate all'obesitd molto spesso non viene wvalutato per la patologia di base.

Raramente viene effattiiatn ln srreenine di wvalitazinne deal rischin nutrizinnale rome nrevictn
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Mer 01/03/2023 La Freccia Web

La Freccia Web

Sanita: nutrizionisti Adi, ‘centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’ ‘Cosi le liste d'attesa si

allungano e i pazienti vengono spinti
al privato, problemi in diagnosi e
assistenza’

03/01/2023 19:02 - Agenzia Adnkronos

Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - *Sebbene I'obesita sia stata riconosciuta come malattia,
ad ocggi” in ltalia “il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei pazienti
obesi & ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di specialisti® che "si ripercuote sulle
liste d'attesa”. Lo segnala I'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica, in vista
della Giornata mondiale dell'obesita che si celebra il 4 marzo. "Su oltre 700 strutture
ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unitd operative complesse (Uoc) di Mutrizione
clinica, guasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene gestito da
centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione clinica. C'eé da
considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesitad non sempre garantiscono la
presa in carico totale del paziente in quanto non organizzate in team multidisciplinari, per via
anche della carenza di specialisti”. Questa |a fotografia scattata dall'Adi in occcasione della
conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, ogzi a Boma al ministero della Salute.
Barbara Paolini, presidente dell'&di, evidenzia l'impatto di questa situazione “su liste di attesa
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Mer 01/03/2023 Tiscali

Tiscali

Sanita: nutrizionisti Adi, 'centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

03/01/2023 18:58 - Adnkronos

di Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene I'obesita sia stata riconosciuta come malattia,
ad oggi” in ltalia "il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei pazienti
obesi & ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di specialisti” che "si ripercuote sulle
liste d'attesa”. Lo segnala |'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica, in vista
della Giornata mondiale dell'cbesita che si celebra il 4 marzo. "5Su oltre 700 strutture
ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unitad operative complesse (Uoc) di Mutrizione
clinica, quasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene gestito da
centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione clinica. C'é da
considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesita non sempre garantiscono la
presain carico totale del paziente in guanto non organizzate in team multidisciplinari, per via
anche della carenza di specialisti”. Questa la fotografia scattata dall’Adi in occasione della
conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, oggi a Roma al ministero della Salute.
Barbara Paolini, presidente dell'Adi, evidenzia I'impatto di guesta situazione "su liste di attesa
lunghe che portanc i pazienti a orientarsi, per chi ne ha possibilita, verso strutture private o
liberi professionisti che il pia delle volte non riescono a fare una valutazione globale di una
patologia cosi complessa”. Ma la carenza di centri pubblici e specialisti "incide
inevitabilmente anche sulla qualita della diagnosi - precisa Paolini - Un paziente che viene
ricoverato per complicanze legate all'obesitad molto spesso non viene valutato per la patologia

Adi hase Raramente viene effettiiatn ln srresnine di valotazinne del riechin noifrizinonale rome
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Mer 01/03/2023

iltempo.it

o seeie

ILTEMPO

E HOMY | ADHERCHOR

Sanita: nutrizionisti Adi, 'centri obesita
e specialisti insufficienti in Italia'

M M, 1 mar Adnknonos Salite) - “Sabbsie
Pabssith sa stata rconasdiiota conme malattia, ad
eggi” in Ikalia "N numare dei centri pubblici par la
Prevanzions & traftarmanic dei pazienti obssi b
ansana insuificents”, Una “caranza o siruthune & di
specialist® che “si ripercunte sulle Uste dattesa”. Lo
segnala LAdl, Assccazione Rallana di dietstica &
nutriziors clinica, in vista della Somata mordiates
dell'viesdtd che = celebra L 4 marzo

“Eu oltre TO0 strutture aspedaliens italiane, circs 20
Farng delle Unitd operative complesse (Uag) di
Mutrizione clinica. quasi W0 hanro Strutturs
semplid sutancme (Uosal, mentre il resto viers
pestite da centri di distetica con scli dististi &
pochissimi medici specializzati in nutrizione clinica
C'% da cormiderare, inolbre, che (e pache strutture
dedicate all'obesith non sempre garantiscono la
presa in carico totale del paziente in quanto non
origanizzate in team multidisciplinari, per via anche
della carerza di specialistis Questa la fotografia
seattata dallid in cocasions della confeansa
istituzionale dal Warld Obesity Day 2033, oggi &
Rarra & raniEtarg dells Salute.

EBarbara Paolinl, presidente dellAdl, evidenza
limpatto di questa situazione "su Uste di atbesa
bunghe che portana | pazient a crientars, per ohl ne
ha posdbdith, werso strutheme private o Uberd
professionistl ohe || phd dells volte non fdescono a
fare una valutazicne globale dl una patologla cogl
complessa®. Ma la carenza di oot pubdblicl e

speclalist] "inckde Inevitablmente anche sulla qualita

della diagnosi < precisa Paclind < Un pazkente che
whene ricowerato per complicanze legate all'cbesita
malto spesso non viene valutato per la patctoagia di
base. Raramente viene effetbuata lo screening ol
valutazicre del rischio rutrizionale, come previsto
chlls linee guida ministeriali gl 207, | p=ssc non
visme rilevato o speEsss & un pesa riferito cal
paziente stesso, anche per la marcanea di lettini o
strumantazion diagnostiche adsguste alls
dimensiani, compres | semplici ausll madici®,

Riapstta ai [raamanti capedalian, gli saparti Ad
Fimaircane chi "R ogpi sola la chirurpia bariatrics
Fientis tra qualli hrsali dalle Stata, v nen el
Priie [Programmia razianals esit]] gestite dallsgenzis
reizionale par | aervdz saritari regicrali® Apenas, “un
ragiatng dewe vangond nesrite e infermazion

@ privati, par patalogie
rgin ganerale o Wi chinungia
ercoto@ca’. Per Faclnd, invece, Vinserimente degl
esitl di chirurga bariatrica rel registre del Pne
corsentirebbe al pazient di avere una fotografia
Istaritarea non solo delle strutture e del romere di
Intervert), ma soprattuiio delle complicanze
maggiori che sono senza dulblo un problema
sottostimato, ma anche sulle riemmissknl in

meradsis dal csrand cemeadl aoed ralnfacosed 30

intaraamti di agni pazientes Emeeio dagh

In evidamza

ILTEMPOE

Bl Pl il Medianis i1
permrno & resperanbiio dells
wecita™
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Mer 01/03/2023

corrierediarezzo.corr.it

O, S

 HOMY § COMEIT | AONEROROE

Sanita: nutrizionisti Adi, 'centri obesita
e specialisti insufficienti in Italia'

"Gelbars

v AR,

Milang, 1 mar, [Adrdrornas Sal
I'sbaieta Al GTATA

GREET i Ik

il par s
il pareeiti abesi &
e Ea i stratture & di

- wigta dalla Giornata imandeals
shi i calabra il 4 mErzo,

"By pltre TA0 sirutiune ospedallene Haliane, circa 30
harno delle Unitd operative complesse (Uoc) di
Hutrifione clinica, quasi 100 hanmo Strutbune
semplid autonome (Uosa), mentre || resto werss
pestito da centri di diefetica con soli distish &
pochissimi medicl specializzat n nutrizione clinica.
C'® da considerare, inaltre, che |2 pache strutture
dedicate all'obesith non sempre garantiscona la
presa in carico totale del paziente in quanto non
orfanizzate in team multidisciplinard, per wia anche
oella carerza di specialisti’ Questa la fotografis
scattata dalli in occasions della conferenza
istituzionale del ‘Warld Gbessty Day 2023, ogfl a
Roma al ministero delta Salute.

Biabara Pao pragdents dell'adi, avidenta
Iirnpabts di quesls situaZians “su liske di attesa
hanghe che portana | padienti a crientars, pas chi ne
b poasbalith, vema atruthure privale o libsi
professionisli che il il delle volte fon iescons &
fare una valutazions globale di una patologia cos
complessa’. Ma la carenza di oot pubdlis ¢
spacialsti “inckde inevitabfmaente anche sulla qualita
ceila diagnosi - precisa Paclind - Un paziente che
wiEne ricowerato par complicanze legate all'chesite
malto spessa non viere valutate per la patokogia di
base. Raramaente viene effetbuata lo screening o
valutazicrs del rischio rutrizionale, come pravisto
dalle linee guida ministeriali del 201, | pesc nan
wiene rilevato o spesso & un pesa riferito dal
pazienie stesso, anche per la marcanza di leizin o
strumentazion diagnostiche adeguate alle
dimensioni, compres | semplic] ausii maedici®

Risp=ztto al trattamerd ospedalien, gl espert Ad
rimarcanc che “ad ogfl soto la chirurga bariatrica
rientra tra qualli rirmborsati dalle Stats, ma neen nel
Prie [Programma razionales esitl] pestine dallbgenzis
raagionale per | serdr sarigari regicrali® Apenas, “un
ragatr dowe vengonc mescite be informagion
ralative agli interdanti di agni paZiente dmesio daghi
i % i ficowera pubblici & privali, per patalogie
rigamrcdanti la chirurgia genecale o I chimirgia

Par Paclind, inyede, Tinsedmento degl
urgia bariatrica rel registng dal Poe
cermantinebbe & parsal di pvers una Fatagala
Intaritares non salo delle gtrgtture & del fuimeos di
inbarverli, Ma sepraluilo delle complicenbe

jori che sono senks dubbio
walcatimato, ma anche sille fam
capadile dei pakienti operati @ 4w reintarventi & 30
Ehr'li dalla procedura pelmaria

Una diagnosl corretta & un trattamento efficace de
pazienti con obesitd passano secondo [Adl "anche
o un approcekn multidisciplnare & dallutilizzs oi
Eermird & immagni approprati nella descrizone
della patologia®. Cice Maria Grazia Carbomell,
wicesegretaria Adl e coordnatore per adi del Gnappa
ol studio Grave cbesita: “Affrontare lobesitd quale
rafnlrais sieretins lreceans in manders
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Mer 01/03/2023 Affari Italiani
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Affari ltaliani

Sanita: nutrizionisti Adi, ‘centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

03/01/2023 18:53 =

'Cosi le liste d'attesa si allungano e | pazienti vengono spinti al privato, problemi in diagnosi e
assistenza' Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene I'obesita sia stata riconosciuta come
malattia, ad oggzi" in ltalia "il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei
pazienti obesi & ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di specialisti® che "si
ripercuote sulle liste d'attesa”. Lo segnala I'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione
clinica, in vista della Giornata mondiale dell'obesita che si celebra il 4 marzo. "Su oltre 700
strutture ospedaliere italiane, circa 20 hanno delle Unita operative complesse (Uoc) di
Mutrizione clinica, quasi 100 hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene
gestito da centri di dietetica con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione
clinica. C'é da considerare, inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesitd non sempre
garantiscono la presa in carico totale del paziente in guanto non organizzate in team
multidisciplinari, per via anche della carenza di specialisti”. Questa |a fotografia scattata
dall'Adi in occasione della conferenza istituzionale del World Obesity Day 2023, ogzi a BEoma
al ministero della Salute. Barbara Paolini, presidente dell'Adi, evidenzia l'impatto di questa
situazione "su liste di attesa lunghe che portano i pazienti a orientarsi, per chi ne ha
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Sanita: nutrizionisti Adi, 'centri obesita
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Risp=ztto al trattamerd ospedalien, gl espert Ad
rimarcanc che “ad ogfl soto la chirurga bariatrica
rientra tra qualli rirmborsati dalle Stats, ma neen nel
Prie [Programma razionales esitl] pestine dallbgenzis
raagionale per | serdr sarigari regicrali® Apenas, “un
ragatr dowe vengonc mescite be informagion
ralative agli interdanti di agni paZiente dmesio daghi
i % i ficowera pubblici & privali, per patalogie
rigamrcdanti la chirurgia genecale o I chimirgia

Par Paclind, inyede, Tinsedmento degl
urgia bariatrica rel registng dal Poe
cermantinebbe & parsal di pvers una Fatagala
Intaritares non salo delle gtrgtture & del fuimeos di
inbarverli, Ma sepraluilo delle complicenbe

jori che sono senks dubbio
walcatimato, ma anche sille fam
capadile dei pakienti operati @ 4w reintarventi & 30
Ehr'li dalla procedura pelmaria

Una diagnosl corretta & un trattamento efficace de
pazienti con obesitd passano secondo [Adl "anche
o un approcekn multidisciplnare & dallutilizzs oi
Eermird & immagni approprati nella descrizone
della patologia®. Cice Maria Grazia Carbomell,
wicesegretaria Adl e coordnatore per adi del Gnappa
ol studio Grave cbesita: “Affrontare lobesitd quale
rafnlrais sieretins lreceans in manders
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Sanita: nutrizionisti Adi, 'centri obesita
e specialisti insufficienti in Italia'
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"By pltre TA0 sirutiune ospedallene Haliane, circa 30
harno delle Unitd operative complesse (Uoc) di
Hutrifione clinica, quasi 100 hanmo Strutbune
semplid autonome (Uosa), mentre || resto werss
pestito da centri di diefetica con soli distish &
pochissimi medicl specializzat n nutrizione clinica.
C'® da considerare, inaltre, che |2 pache strutture
dedicate all'obesith non sempre garantiscona la
presa in carico totale del paziente in quanto non
orfanizzate in team multidisciplinard, per wia anche
oella carerza di specialisti’ Questa la fotografis
scattata dalli in occasions della conferenza
istituzionale del ‘Warld Gbessty Day 2023, ogfl a
Roma al ministero delta Salute.

Barbara Paalini, presdante delladi, avddenba
Iirnpabts di quesls situaZians “su liske di attesa
hanghe che portana | padienti a crientars, pas chi ne
b poasbalith, vema atruthure privale o libsi
professionisli che il il delle volte fon iescons &
fare una valutazions globale di una patologia cos
complessa’. Ma la carenza di oot pubdlis ¢
spacialsti “inckde inevitabfmaente anche sulla qualita
ceila diagnosi - precisa Paclind - Un paziente che
wiEne ricowerato par complicanze legate all'chesite
malto spessa non viere valutate per la patokogia di
base. Raramaente viene effetbuata lo screening o
valutazicrs del rischio rutrizionale, come pravisto
dalle linee guida ministeriali del 201, | pesc nan
wiene rilevato o spesso & un pesa riferito dal
pazienie stesso, anche per la marcanza di leizin o
strumentazion diagnostiche adeguate alle
dimensioni, compres | semplic] ausii maedici®

Risp=ztto al trattamerd ospedalien, gl espert Ad
rimarcanc che “ad ogfl soto la chirurga bariatrica
rientra tra qualli rirmborsati dalle Stats, ma neen nel
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Una diagnosl corretta & un trattamento efficace de
pazienti con obesitd passano secondo [Adl "anche
o un approcekn multidisciplnare & dallutilizzs oi
Eermird & immagni approprati nella descrizone
della patologia®. Cice Maria Grazia Carbomell,
wicesegretaria Adl e coordnatore per adi del Gnappa
ol studio Grave cbesita: “Affrontare lobesitd quale
rafnlrais sieretins lreceans in manders
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Mer 01/03/2023 Notizie

Notizie

Sanita: nutrizionisti Adi, 'centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

03/01/2025 18:48 =

Milano, 1 mar. (Adnkronos Salute) - "Sebbene I'obesita sia stata riconosciuta come malattia, ad
oggi” in Italia "il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei pazienti
obesi & ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di speci... Milano, 1 mar. (Adnkronos
Salute) - "Sebbene I'obesiti sia stata riconosciuta come malattia, ad oggi” in ltalia "il numerc
dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei pazienti obesi & ancora insufficiente”.
Una "carenza di strutture e di specialisti” che "si ripercuote sulle liste d'attesa”. Lo segnala
I'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica, in vista della Giornata mondiale
dell'obesita che si celebra il 4 marzo. "5u oltre 700 strutture ospedaliere italiane, circa 20
hanno delle Unita operative complesse (Uoc) di Mutrizione clinica, quasi 100 hanno Strutture
semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene gestito da centri di dietetica con soli dietisti e
pochissimi medici specializzati in nutrizione clinica. C'& da considerare, inoltre, che le poche
strutture dedicate all'obesita non sempre garantiscono la presa in carico totale del paziente in
guanto non organizzate in team multidisciplinari, per via anche della carenza di specialisti”.
Questa la fotografia scattata dall'Adi in occasione della conferenza istituzionale del World
Obesity Day 2023, oggi a Roma al ministero della Salute. Barbara Paolini, presidente dell’Adi,
evidenzia l'impatto di questa situazione "su liste di attesa lunghe che portano i pazienti a
orientarsi, per chi ne ha possibilita, verso strutture private o liberi professionisti che il piG
delle volte non riescono a fare una valutazione globale di una patologia cosi complessa®™. Ma la

raren7a di rentri nnbhlici & snecialisti "incide inevitahilmente anche sulla analita della
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Sanita: nutrizionisti Adi, ‘centri
obesita e specialisti insufficienti in
Italia’

03/01/2023 18:47 =

a a a Ascolta: "Luca Casarin accusa sulla strage in mare: "Come un'operazione di polizia™
Luca Casarin accusa sulla strage in mare: "Come un'operazione di polizia™ Voice by Milano, 1
mar. [Adnkronos Salute) - "Sebbene I'obesita sia stata riconosciuta come malattia, ad oggi” in
Italia "il numero dei centri pubblici per la prevenzione e trattamento dei pazienti obesi &
ancora insufficiente”. Una "carenza di strutture e di specialisti” che "si ripercuote sulle liste
d'attesa”. Lo segnala I'Adi, Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica, in vista della
Giornata mondiale dell'obesita che si celebra il 4 marzo. "Su oltre 700 strutture ospedaliere
italiane, circa 20 hanno delle Unita operative complesse (Uoc) di Mutrizione clinica, quasi 100
hanno Strutture semplici autonome (Uosa), mentre il resto viene gestito da centri di dietetica
con soli dietisti e pochissimi medici specializzati in nutrizione clinica. C'é da considerare,
inoltre, che le poche strutture dedicate all'obesita non sempre garantiscono la presa in carico
totale del paziente in guanto non organizzate in team multidisciplinari, per via anche della
carenza di specialisti”. Questa la fotografia scattata dall'Adi in occasione della conferenza
istituzionale del World Obesity Day 2023, oggi a Roma al ministero della 5alute. Barbara
Paolini, presidente dell’Adi, evidenzia l'impatto di questa situazione "su liste di attesa lunghe
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