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La pandemia di Covid-19
ha peggiorato le condizioni
delle persone obese.
Il lockdown, ma soprattutto
lo smart working, hanno
lasciato il segno sulla bilancia
con un aumento medio di 4
chili per oltre la metà delle
persone con questo
problema. Lo indicano i primi
risultati di uno studio
multicentrico condotto dalla
Fondazione dell'Associazione
italiana di dietetica e
nutrizione clinica (Adi) su un
campione di 1.300 persone
obese attualmente in cura nei
Centri obesity day, presenti
in Italia e operativi nel Ssn.

AMBIENTE

Covid-19, il pangolino
è "innocente"
Mentre l'Organizzazione
mondiale della sanità cerca
di fare luce sull'origine
animale di Sars-Cov-2,
si moltiplicano le ricerche sul
nuovo Coronavirus. Secondo
un team della Pennsylvania
state university (Usa), che ha
pubblicato i suoi studi su
"Nature microbiology",
il virus causa del Covid-19
ha avuto origine da un
pipistrello, mentre scagiona
il pangolino (anche detto
"formichiere squamoso"),
che era stato indicato
da alcuni ricercatori come
"ospite intermedio."
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