REPORT ATTIVITA DI COMUNICAZIONE

ANALISI VISIBILITA ADI

PRIMO SEMESTRE 2020

714

adnkronos
nord est



ELENCO ATTIVITA DI UFFICIO STAMPA E INTERVISTE REALIZZATE

vINTERVISTA DLELIT — LA DIETA SOSTENIBILE - Carmela Bagnato vINTERVISTA REPUBBLICA — INTOLLERANZA LATTOSIO - Barbara
vINTERVISTA GAZZETTINO DELLA FARMACIA - Carmela Bagnato Paolini

vINTERVISTA TUTTA SALUTE - RAI3 — SICUREZZA ALIMENTARE - v'COMUNICATO WORLD OBESITY DAY

M.G. Carbonelli v COMUNICATO AGCOM PANZIRONI (non inviato)

vINTERVENTO QUOTIDIANO SANITA’ — CRITICITA’ NUTRIZIONALI v'COMUNICATO DISTURBI ALIMENTARI

COVID19

v INTERVISTA GEO&GEO — RISTORAZIONIE COLLETTIVA —= M.G.
Carbonelli
v INTERVISTA RADIO MARGHERITA — OBESITA’ INFANTILE — Carmela

Bagnato

VAES
nord est



Crescita presenza ADI sui media negli anni

250

200

150

100

50

ANNO 2013 (I°sem)  ANNO 2014 (I°sem)  ANNO 2015 (I°sem)  ANNO 2016 (I°sem)  ANNO 2017 (I°sem)  ANNO 2018 (I°sem) ANNO 2019 (I°sem) ANNO 2020 (I° sem)

VAES
nord est



2%

Uscite stampa suddivise per media

1%

» WEB
m PRESS ® SETTORIALI
mTV B GENERALISTI
m RADIO

AKX

adnKronos

nord est



Interviste realizzate suddivise per media

= WEB
W PRESS
mTV

m RADIO

VAES
nord est



Gionata mondiale

contro 'obesita:

sara celebrata oggi
Rep e I'Adi raddoppia

Salute '

osa  27-05-2020
23

QUOTIDIANO DISICILIA

Un patto tra amministratori, medici, esperti e cittadini per affrontare questa malattia in modo sempre piu sinergico

Nel 2030 meta degli europei a rischio obesita
Pl g e L nasce la Carta di Milano sull’Urban obesity
laWorld Obesity Federation ha

condiviso datutte le organizzazioni, MILANO - “Un futuro giusto e so- tione, la Simg (Societd italiana di me-  “Gia oltre vent’anni fa — ha spie-

ambialadata della Giornata
mondiale contro I'obesiti. Da
questannonon si celebrera
placomelin passato I'll

Medicina Prevenzione Benessere

Larubrica

Cento puntate di Doctor House, il quiz medico

che appassiona i nostrilettori
o trteren

~ e Dopo il caso Viancllo

TaRepubblica | fetus comie effetto di manipolazios
Rischiosn qualunque brusco movin
i R

Vade retro, lattosio

Ci sono gl intolleranti ¢ quelli che credone
diffusa, quella dei cibi “scnza”, che sp s
che dliminare qualcoss faccia star meglio. E1 consumi di questi pro

esserlo anche senza aver fatto il test. Una moda alimen|

lrene Campagna

La patologi

Lotta all'obesita,
¢ la Giornata mondiale

Cambia la data della Giornata
mondiale contro I'obesita. Da
questannononsi celebrera piis
I'l1 ottobre, ma oggi 4 marzo,
Data che la World Obesity
Federation ha condivisocon
tutte le organizzazioni,
istituzioni e societa scientifiche
che i occupanodi
sensibilizzare la popolazione
suquesta patologia. Tra queste
anche I'Adi, Associazione
italiana di dietetica e

nutrizione clinica, che

ogni ottobre, I'Obesity Dny Un
appuntamento che rimarri nel
nostroPaese, raddoppiando
cosile occasioni per parlare di
obesiti. Che, secondo uno
studio, deve essere considerata
come un invecchiamento
precoce, Predispone le one
adacquisire alcune malattie
potenzialmente letal

coordinato dalla Concordia
University e pubblicato sulla
rivistascientifica Obesity
Reviews.

TNIRECUINE HSIVATA

Istituzion| e socleth sclentifiche che
sioccupanodisensibilizzare la
popolazione su questa patologia.
Traquesteanche I'Adi,
Assoclazione italiana di dietetica e
nutrizione clinica, che attraversola
sua Fondazione e in collaborazione
con larete lo-Net (Italian Obesity

stenibile per le persone con obesita &
anche una nostra responsabilita™. Si
conclude con queste parole la Carta di
Milano sull'Urban obesity, un patto tra
amministratori, med perti e citta-
dini, con cui assumere impegni precisi
su come affrontare in maj
gica I'obesitd come mal

mmlu

tendo una migliore qualiti
persone con obesitd che
grandi centri urbani

1l documento ¢ promo
tro di studio e ricerche
(Csro) dell’Universita de,
Milano, in collaborazi
mune di Milano, la Regiof

lfn problema socialc

In occasione della Giornata Mondiale dell' Obesita, torniamo a

parlare di questa grave epic

'obesita si manifesta

a causa di uno squili-

brio tra calorie as-
sunte e spesa energetica,
con conseguente accumulo di ecces:
0 di calorie in forma di trigliceridi
nei depositi di tessuto adiposo. Si
tratta di una condizione eterogenea
e multifattoriale, al cui sviluppo
concorrono fattori geneticd, biologici
e ambientall, Lobesiti & una vera e
propria malattia cronica recidivan-
te, che causa diverse complicanze
disabilitanti e mortalk; tra queste il
diabete tipo 2, lpertensione arterio
sa,la distipidernia, la cardiopatia
fschemica, lnsufficienza respirato-
ria con sindrome delle apnee not-
turne (OSAS) losteoartrite, solo per
citare le principall. Ph di recente &

Altri fattori in gioco

Non & solo questione di vita seden-
taria, alimentazione eccessiva e
non equilibrata. A portare al so
vrappeso e allobesita contribui-
scono anche altri fattori.

Secondo | dati del 1° talian Barome-
ter Obesity Report gli uomini mo-
strano un tasso di obesita maggiore
rispetto alle donne. Inoltre, nel nostro
Paese, si registrano notevoli disegua-
glianze: Yeccesso di peso é diffuso so-
prattutto al Sud e nelle Isole, in parti-
colare tra | bambini e gli adolescenti
diqueste Regioni. Altro fattore deter-
minante & {1 livello di istruzione: un
titalo di studio superiore rappresenta
un fattare protettivo nel confronti
dellobesitd. Vale a dire che pit si ¢

mia che sembra inarrestabile.

A rischio anche
i bambini
Come si vede, neanche i pit giova
ni si salvano dall'eccesso di peso,
Secondo uno studio dell Osserva
torio Grana Padano, lo stile di vita
di bambin{ e adolescenti del nostro
tempo predispone e causa laumen
to di peso. | nostri bambini e ragaz
i si muovono in media troppo po-
co - spiega Claudio Matfeis, profes-
sore di Pediatria all'Universita di
Verona, membro del Comitato
Scientifico dell Osservatorio Grana
Padano - con danni evident| so-
prattutto nel lungo termine, quali
scarsa mineralizzazione ossea e
sviluppo muscolare, maggiore fra
gilith psicologica, oltre a un pii 3

hi

dicina generale e delle cure primarie),
I'associazione Amici Obesi e I"orga-
nl/ zione Cittadinanzattiva.

a Carta di Milano sull’Urban
Obesity - ha sottolineato Michele Car-
ruba, presidente Centro di studio e ri-

cerche _sull'obesita _dell'Universita

gato Luca Busetto, European associa-
tion for the study of obesity - la comu-
nitd  scientifica  internazionale
sottolineava il pericolo per Ia salute,
derivante da una condizione che al-
I'epocala_stragrande maggioranza

nuovo episodio di un bimbo di due anni con genit
vegani ricaverato In ospedale per malnutrizione

| danni dlla

dieta vegana

durante lo sviluppo

@& Ourmews hewar

14 Wetle
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| SALUTE E BENESSERE 04 marz02020

Giornata mondiale contro obesita 2020,
focus su sovrappeso infantile: i numeri

L'Unicef e FOms ricordano che in tutto il mondo sono 40 milioni i bimbi sotto i
cinque anni di et in sovrappeso: un dato allarmante per il quale & necessario
intervenire prontamente con un'azione preventiva globale

" & cev i Sk Te24

Per il primo anno dalla sua istituzione, il World Obesity Day, la giomata mondiale per la
preverzione delfobesita e il sovrappesa, promossa in Italia dall Associazione Raliana di
Dietetica e Nutrizione clinica (Ad), si celebra il 4 marzo e non I ottobre, come stabilito
inprecedenza

Laricomenza lanciata nel 2015 per stimolare e supportare soluzioni pratiche per aiutare
le persone a raggiungere e mantenere un peso sano, promuovendo finformazione e
facendo conascere la gravita e o stigma comelato allobesith, anche questanno intende
focalizzare fattenzione della popolazione mondiale sui preoccupanti dati che
riguardanc i sovrappeso e fobesitd infangile

Atal proposito, in occasione della Giomata Mondiale contro IObesita, FUnicef e Oms;
che coordinata il Global Breastfeeding Collective, ricordanc che in tutto il mondo sono
40 milion | bimbi sotto | cinque anni di etA in sovrappeso: un dato allarmante per i
quale & necessario intervenire prontamente con un'azione collettiva efficace.

| PIU LETTI DI OGGI

1 Coronavirus in Italia e nel mondo,
le notizie di oggi. DIRETTA

2 Coronavirus, in arrivo il decreto: stop

TODAY
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Alimentazione: cambia data Giornata
mondiale obesita, sarail4 marzo

Adi continuera a celebrare anche I'11ottobre, 'raddoppiamo le occasioni per parlarne'

Redazione
04 MARZO 2020 03:41

Alimentazione: cambia di 'a mondiale obesita, sard Il 4 marzo

R oma, 3 mar. (AdnKronos Salute) - Cambia la data della Giornata mondiale
contro l'obesita. Da quest'anno non si celebrera piti come in passato I'll
ottobre, ma domani 4 marzo. Data che la World Obesity Federation ha
condiviso da tutte le organizzazioni, istituzioni e societa scientifiche che si

1 piu letti oggi

1

influenza™

Coronavirus: studio itall
epidemia nata tra ottob)
novembre 2019

MENSILE DI ALIMENTAZIONE, BENESSERE, CULTURA, MEDICINA, TURISMO E TEMPO LIBERO

4 HOME MEDICINA ALIMENTAZIONE BENESSERE CULTURA TURISMO  TEMPO LIBERO

NEMORICULTRIX  CHI SIAMO

LARIVISTA

Morto di anoressia a 20 anni. L'ADI, si unisce all'appello dei

genitori di Lorenzo Seminatore

“Necessario uniformare le strutture per il trattamento di patologie cosi complesse, affinché l trattamento sia appropriato ed equo su

twtto il territorio nazionale a tutela dei malati e delle loro famiglie”




