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OBIETTIVO: Tematiche relative alle patologie dell'apparato digerente, microbiota, e approfondire il tema delle allergie e intolleranze alimentari sempre più attuale e interconn
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STATO: Osservazioni:

COMPOSIZIONE DEL GRUPPO DI STUDIO: ALTRI SOGGETTI COINVOLTI:

NOMINATIVO
Vincenzi Massimo
Bagnato Carmela
Del Ciondolo Irene
Ceccarelli Lucia
Pedrolli Carlo
Martinelli Barbara

PIANIFICAZIONE ATTIVITA'

per verifica stato 
avanzamento

per termine 
attività Data 

1 Barbara Paolini giu-19 ott-19 giu-19

Nr. Costi

Scheda del Gruppo di Studio 

Data  di creazione:

Tempistiche

medico
dietista

Responsabile attività

PROFESSIONE
medico
medico
medico
medico

MANSIONE/ PROFESSIONENOMINATIVO

MALATTIE DELL'APPARATO DIGERENTE, ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI

BARBARA PAOLINI

Dieta a basso contenuto di 
FODMAP: indagine sul 
miglioramento della qualità della 
vita in un gruppo di pazienti 
fibromialgiche affette da sindrome 
del colon irritabile     

Descrizione

Verifica stato avanzamento

Lo studio è in fase di elaborazione dei 
dati, presentati parzialmente al 

congresso 2018

Note

ATTIVO SOSPESO CHIUSO
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NOME DEL GRUPPO DI STUDIO

Scheda del Gruppo di Studio 

MALATTIE DELL'APPARATO DIGERENTE, ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI

2
Massimo 

Vincenzi/Barbara 
Paolini

ott-19 giu-20 giu-19

3 Barbara Paolini giu-19 ott-20 giu-19

4

Barbara 
Paolini/Massimo 
Vincenzi/Carmela 

Bagnato

giu-18 ott-19 giu-19

5
Barbara 

Poalini/Massimo 
Vincenzi

ott-21 apr-22

STUDIO MULTICENTRICO 
OSSERVAZIONALE 
INTERASSOCIATIVO ADI-AIGO
Effetti clinici e nutrizionali e 
valutazione dell’aderenza 
accettabilità alla dieta a basso 
contenuto di FODMAP 
(oligodisaccaridi, disaccaridi, 
monosaccaridi fermentabili e 
polioli) in pazienti affetti da 
sindrome dell’intestino irritabile; 
e valutazione della percezione 
dei pazienti riguardo i cibi 
scatenanti la sintomatologia”.    

lo studio approvato da entrambe le 
società è inviato al comitato etico per 

approvazione

Studio osservazionale 
multicentrico su popolazione 
generale afferente agli ambulatori 
di Dietetica e Nutrizione Clinica: 
Celiachia nascosta

Newsletter informative/formative 
con afggiornamenti della 
letteratura internazionale, algoritmi 
diasgnostici, casi clinici interattivi 
sulle allergie e intolleranze 
alimentari

Studio su influenza sulla 
composizione del microbioma 
intestinale in risposta a dieta 

lowfodmap in pz con IBS

l'attività programmata per un anno si 
concluderà con i risultati presentati al 

corso 2019

lavoro esposto al DDW e corso ADI 
pescara

lo studio è in fase di strutturazione
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